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Vorwort

Weniger, alter, bunter — so lauten seit Jahren die Prognosen der Statistiker, wenn sie
Deutschland in den Blick nehmen. Weltweit eine der geringsten Geburtenraten, stark
steigende Zahlen bei den Uber 65-jahrigen und — gleich hinter den USA - eines der be-
liebtesten Zuwanderungslander.

Immer mehr und immer deutlicher wird von den unterschiedlichen gesellschaftlichen
Gruppen ausgesprochen, was jahrelang nur hinter vorgehaltener Hand gesagt werden
durfte: Deutschland ist ein Zuwanderungsland — mehr noch: es wird sich zum Erhalt
seiner Wirtschaftskraft und seines Wohlstandes aktiv um den Zuzug von Arbeitskréften
bemUhen mussen.

Die Bevolkerungsstatistik spricht eine deutliche Sprache, wenn ihr zu entnehmen ist,
dass schon bis zum Jahr 2020 im Vergleich zu 2009 tber 1,5 Millionen oder rund 11 %
unter 20-Jahrige weniger geben und ihre Anzahl dann weiter deutlich abnehmen wird.

Wahrend dabei die Zahl der Kinder im Vorschulalter (unter sechs Jahren) nur um etwa
3 % sinkt, fallen die Zahlen der 6- bis 15-Jéhrigen wie auch die der 16- bis 19-Jahrigen
erheblich stérker, und zwar um 12 % beziehungsweise sogar 17 %.

Auch die Bevdlkerung im Erwerbsalter ,altert” und ,schrumpft® langfristig. Heute geho-
ren etwa 50 Millionen der Altersgruppe von 20 bis 64 Jahren an. lhre Zahl wird voraus-
sichtlich nach 2020 deutlich zurlickgehen.

Eins ist jedenfalls sicher: das Erwerbspersonenpotenzial wird in den kommenden Jahr-
zehnten zu einem erheblichen Teil aus Menschen bestehen, die &lter als 50 Jahre sind.

Auch die Zahl der 65-Jahrigen und Alteren wird ansteigen, bis zum Ende der 2030er-
Jahre voraussichtlich um Uber 40 %: von etwa 17 Millionen im Jahr 2009 auf rund
24 Millionen Personen. Die Bevolkerung ab 80 Jahren wird von etwa 4 Millionen im Jahr
2009 auf rund 10 Millionen im Jahr 2050 zunehmen und dann auf etwa 9 Millionen im
Jahr 2060 absinken.

LStadt, Land, Zukunft — hilf mit, den Wandel zu gestalten” lautet deshalb sehr treffend
die Aufforderung des Caritasverbandes.

Einige haben sich schon auf den Weg gemacht und erstellen — wie der Landkreis Strau-
bing-Bogen — bemerkenswert umfangreiche und gute seniorenpolitische Gesamtkon-
zepte, die sich gezielt mit den Folgen einer alter werdenden Gesellschaft auseinander-
setzen und konkrete Vorschlége fur die Kommunen und ihre Blrger entwickeln.

Arbeitgeber in der produzierenden Wirtschaft und Dienstleister erkennen immer mehr,
dass im Zustrom der Menschen aus anderen Landern auch Chancen liegen, wenn der
Mangel an Lehrlingen und Fachkréaften auch in dieser Richtung bedacht wird.

Kreativitét, Vernetzung aller gesellschaftlicher Gruppen, blrgerschaftliches Engagement,
ein klarer Blick auf den gesellschaftlichen Wandel und Kraft zum Handeln hat Konjunktur.

lhr

Norbert Scheidler
Geschaftsflhrer

Markus Pannermayr
Vorsitzender
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Caritas-Jahresthema - ,Stadt-Land-Zukunft“

Die Caritas-Kampagne 2015

 WENIGER, ALTER UND BUNTER"

Die drei Worte ,Weniger, &lter, bunter fassen
kurz und knapp zusammen, wie der demo-
grafische Wandel Deutschland verdndert. In
Zahlen drUckt sich das dramatischer aus: Bis
2060 — also bis in 45 Jahren — kommt es bei
uns zu einem Ruckgang der Bevolkerung um
etwa zwolf Millionen Menschen, so die Progno-
sen des Statistischen Bundesamts.

Auch wenn dies nur Annahmen sind und zum Bei-
spiel die Zuwanderung nach Deutschland eine mit 200.000
Menschen pro Jahr zwar einberechnete, aber doch unkalkulier-
bare GroBe darstellt, zeigt die Zahl doch: Es bleibt nichts so, wie
es jetzt ist. Eine weitere Zahl, die vor allem den Bereich der Pflege
vor gewaltige Aufgaben stellen wird: 2060 ist bundesweit jeder
Dritte &lter als 65 Jahre. Im Ubrigen ist der demografische Wandel
nicht nur ein deutsches Thema — mit Ausnahme des afrikanischen
Kontinents gibt es weltweit dieselbe Tendenz.

Stadt und Land - eine Zukunft

Der Deutsche Caritasverband (DCV) nimmt die Herausforderung
an, die der Wandel an die Gesellschaft stellt. Zum einen hat er fur
drei Jahre die Caritas-Initiative zum demografischen Wandel ins
Leben gerufen. Sie wird die Chancen und Risiken des Wandels
fUr die Caritas und die Menschen, die wir begleiten und betreuen,
untersuchen und Konzepte erarbeiten. Erste Positionspapiere mit
Forderungen an Politik und Caritas sind bereits formuliert.

Zum anderen beschaftigt sich die Caritas-Kampagne 2015 konkret
mit den Verénderungen im landlichen Raum. Da in Deutschland
landlicher und stadtischer Raum eng verwoben sind, kénnen L&-
sungen auch nur im Miteinander gefunden werden. Deshalb heil3t
unsere Kampagne Stadt-Land-Zukunft.

4 caritasstraubing—Bogen | Magazin

HIER IST DAS IDYLL
ZUHAUSE. ANSONSTEN
ABER NIEMAND MEHR.



Caritasverband fur die Stadt Straubing
und den Landkreis Straubing-Bogen e.V.

Der Caritasverband fUr die Stadt Straubing und den Landkreis Straubing-Bogen
e.V. ist die vom Bischof von Regensburg anerkannte institutionelle Zusammen-
fassung und Vertretung der katholischen Caritas in Straubing und im Landkreis
Straubing-Bogen. Er ist Verband der freien Wohlfahrtspflege und eine Glie-
derung des Caritasverbandes fur die Didzese Regensburg e.V. und Mitglied

des Deutschen Caritasverbandes e.V. Insgesamt 42 Einrichtungen und
Dienste stehen fur Rat- und Hilfesuchenden Menschen bereit.

Pflege Kinder- und Beratung und Hilfe
= Stationare Pflege Jugendliche = Allgemeine
= Ambulante Pflege = Kinderkrippe und Problemlagen
= Betreuung von Kindergarten = Pflegeberatung
Demenzkranken = Grundschul- und = Schuldnerberatung
= Essen auf Radern Jugendhorte = Migration- und
= Einkaufsservice = Mittagsbetreuung Asylberatung
= Ganztagsschulen = Suchtprobleme
= FerienmaBnahmen = Schwangerschaft
= MUttergenesung
= Energieberatung

Caritas ist .

Dem Caritasverband
angeschlossene Dienste

Freiwilligenzentrum
Straubing e.V.
= Ehrenamt

Haus fir das Leben e.V.

= Frauenhaus

= Mutter-Kind-Wohngruppe
= Stiftung fur das Leben

CaritaSStraubmg—Bogen\ Magazin
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Caritas Straubing — Migrationsberatung

Millionen Menschen
sind weltweit auf der Flucht

Weltweit sind tiber 50 Millionen Menschenauf der Flucht. Nur ein sehr
kleiner Teil davon erreicht Europa und nur wenige Deutschland. Die
Fliichtlinge, die zu uns kommen, wurden in ihrer Heimat wegen ihrer
Rasse, Religion, Nationalitéit oder politischen Uberzeugung verfolgt.
Terror und Krieg bedrohte ihr Leben. Es gibt aber auch Menschen, die
aus groBer materieller Not und Hoffnungslosigkeit zu uns kommen.

Viele Flichtlinge geben ihren ganzen Besitz
auf und bezahlen sehr viel Geld, um nach
Deutschland zu gelangen. Die Fluchtwege
sind oft gefahrlich. Unzahlige haben da-
bei ihr Leben gelassen. Menschen auf der
Flucht haben aufgrund ihrer unterschiedli-
chen Herkunft auchverschiedene Religio-
nenund Weltanschauungen. In der Regel
sind keine deutschen Sprachkenntnisse
vorhanden. Entsprechend ihrer Heimat-
lander ist eine Verstandigung nur in der
jeweiligen Muttersprache mdglich, manch-
mal auch in Englisch oder Franzdsisch.

All diesen Menschen ist gemeinsam, dass
Deutschland fur sie ein fremdes Land ist.
Unsere Kultur ist ihnen nicht vertraut. Sie
kommen mit der Hoffnung auf ein besseres
Leben und bringen ihre bitteren Erfahrun-
gen von Armut, Verfolgung und Krieg mit.
FUr nicht wenige bedeutet das Leben in
Deutschland einen sozialen Abstieg und der
Verlust der Identitéat. Oft sind sie durch die
Erlebnisse in der Heimat, auf der Flucht und
beim Ankommen in Deutschland traumati-
siert. Es gibt jedoch immer wieder Flicht-
linge, die sich vollig falsche Vorstellungen
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von den Lebensumsténden in Deutschland
gemacht haben oder von organisierten
Schleppern ein ganz falsches Bild vorge-
gaukelt bekamen. Diese Menschen tun
sich oft sehr schwer, mit ihrer Enttduschung
umzugehen.

Mit Kirche und
Caritas Flucht-
lingen und Asyl-
bewerbern helfen

Informationen, Hilfsmadglichkeiten
und Adressen fiir Pfarrgemeinden,
Ehrenamtliche und Helferkreis

Sie erhalten g3
diese Broschiire s,
kostenlos beim
Caritasverband
Straubing-Bogen,
Obere Bach-
straBe 12, 94315
Straubing, Tel.
09421/9912-0,
info@caritas-
straubing.de

CaritaSREyensbwg
oo

Mit Kirche yng C:
FI uchﬂlngen damas
Asylbewerbem helfen

d Adressen fiir

|
lml ionen, Humuglchkern
En enamtliche ung dHelr k d"

Diszese gensverband fir gie



Migrationsdienst

Caritas Straubing — Migrationsberatung

Zwei ahnliche Einrichtungen mit unterschiedlichem Aufgabenbereich

Der Migrationsdienst des Caritasverbandes teilt sich in zwei unterschiedliche Beratungsstellen auf.

Die kiimmert sich um

Personen im laufenden Asylverfahren und geduldete Personen.

Beratung von Asylbewerbern und Fliichtlingen

Die Fachberatungsstellen des Caritasverbandes Straubing-Bogen
e.V. fur Asylbewerber und Flichtlinge sind seit Jahren das einzige
Beratungsangebot in freier Tréagerschaft, das gezielt auslandische
MitbUrger ohne festes Bleiberecht und Flichtlinge in der Stadt
Straubing sowie im Landkreis Straubing-Bogen unterstuitzt.

Asylbewerber sind mit existenziellen Problemen konfrontiert. Ihre
Lebenssituation ist gepragt durch meist stark belastende Erleb-
nisse vor der Einreise nach Deutschland, zum Teil langwierige An-
erkennungsverfahren und schwierige arbeits- und sozialrechtliche
Bedingungen sowie eine fehlende Zukunftsperspektive fur Men-
schen ohne Bleiberecht. Somit bestarkt und unterstitzt die Cari-
tas Fluchtlinge, sich im Alltag bzw. im neuen gesellschaftlichen und
kulturellen Umfeld zu Recht zu finden und unter den gegebenen
Umstanden ein menschliches MaB an Integration zu erreichen. Sie
steht in einer Vermittlungsposition zwischen ihnen, den Behdrden
und der Bevolkerung.

Als Schnittstelle im kulturellen Verstandnis hilft die Asyl- und Fliicht-
lingsberatung, die Berlhrungséangste aller Beteiligten abzubauen.
Auch die Offentlichkeit soll fir das Thema ,Flucht® und die Situation
von Flichtlingen sensibilisiert werden.

Zielgruppe — Personen ohne festes Bleiberecht

In der Asyl- und Flichtlingsberatung werden vor allem Personen ohne
festes Bleiberecht unterstitzt, mit folgendem Aufenthaltsstatus:

= Aufenthaltsgestattung (wahrend des laufenden Asylverfahrens)

= Duldungs- oder Grenzlbertrittsbescheinigung (abgelehnte Asyl-
bewerber)

= Bescheinigung Uber die Meldung als Asylsuchender (vor der offi-
ziellen Asylantragsstellung)

Derzeit befinden sich in der Stadt Straubing ca. 280 Personen und
im Landkreis Straubing Bogen ca. 600 Personen, welche eines der
drei obengenannten Kiriterien erflllen.

Julia Liebl Eva Danner Barbara Stranninger
Sozialpadagogin Sozialpddagogin (B.A.)  Dipl. Sozial-

(B.A) AuBenstellen Mallers- padagogin (FH)

Bliro Straubing dorf u. Laberweinting Bliro Straubing

Die

ist zustandig fiir Personen mit festem Bleiberecht.

Beratung von erwachsenen Neuzuwanderern

Die Migrationsberatung begleitet vor allem erwachsene Neuzuwan-
derer mit festem Bleiberecht. Sie informiert Uber wirtschaftliche,
soziale und rechtliche Gegebenheiten im neuen Heimatland und
motiviert neue Mitblrger, einen gezielten, begleiteten Integrations-
prozess zu beginnen, an dem sie aktiv mitwirken. Es werden Zu-
kunftsperspektiven erdrtert, des Weiteren Pflichten oder Mdglich-
keiten, sich sinnvoll in die Aufnahmegesellschaft einzubringen.

Ebenso soll die Offentlichkeit fiir das Thema Integration sensibilisiert
werden. Einheimische sollen lernen, mit Fremdheit umzugehen, um
ihrerseits zu einem positiven Integrationsprozess beizutragen.

Zielgruppe — Personen mit festem Bleiberecht

Die MBE berat Neuzuwanderer sowie l&nger hier lebende Personen
mit Integrationsbedarf (vor allem im sprachlichen Bereich), denen
ein festes Bleiberecht gewahrt wird.

Auslander, die aus Drittstaaten (auBerhalb der EU) eingereist sind,
verflgen Uber eine

= Aufenthaltserlaubnis (z.B. anerkannte Fllchtlinge, Personen im
Rahmen des Familiennachzugs, usw.)

= Niederlassungserlaubnis (unbefristet)

Judische Emigranten wenden sich teils an die MBE, werden jedoch
vorwiegend durch die eigens in der Synagoge angegliederte Bera-
tungsstelle unterstitzt.

Weiterhin werden durch die MBE EU-Blrger (freizligigkeitsberech-
tigt), Spataussiedler (deutsche Staatsangehorigkeit) und ,Status-
Deutsche® beraten.

Ricarda Assenbrunner  Katrin Brunner
Dipl. Sozial- Dipl. Sozial-
padagogin (FH) padagogin (FH)
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Caritas Straubing - Beratung

Bundesweite Aktionswoche
der Schuldnerberatung

Arm und uber-

‘
—

schuldet — trotz
Arbeit
Uberschuldung ent-
puppt sich als allgemei-
‘ nes Risiko des Lebens:
land fast jeder zehnte

Blrger  Uberschuldet.

Das Arbeitseinkommen

allein reicht fUr viele nicht

mehr aus, um Ver- und
Ubersohuldungssituatio-

insbesondere Stromkosten, Haushalts- und
Mobilitdtsausgaben bei Haushalten mit nied-
rigem Einkommen tiefe LAcher in die Kasse.
Aus prekaren Arbeitsverhéaltnissen resultie-
ren zudem auch nur reduzierte Sozialversi-
cherungsanspriche, was wiederum ein er-
Lebensphasen, insbesondere im Alter, nach
sich zieht. Uberschuldung ist regelhaft eben
nicht das Ergebnis eines ausschweifenden
Lebensstils. Uberschuldung trifft viele Men-
schen in unserer Gesellschaft schon bei dem
Versuch, das ,gewdhnliche Leben®, den All-

2014 war in Deutsch-
nen zu vermeiden. Vielmehr reiBen Miet- und
hohtes Verschuldungsrisiko auch in anderen
tag zu bestreiten. Immer mehr Menschen in

Deutschland sind ,arm und Uberschuldet —
trotz Arbeit®. Dies ist das Thema der diesjah-
rigen Aktionswoche Schuldnerberatung.

Acht Millionen Menschen in Deutschland
arbeiten zu Niedriglohnbedingungen. Das
sind zehn Prozent der Bevolkerung und fast
20 Prozent der erwerbstatigen Bevolke-
rung. Damit ist jeder flinfte Arbeitnehmer im
Niedriglohnsektor tatig. Seit 1. Januar 2015
hat er Anspruch auf den gesetzlichen Min-
destlohn von 8,50 Euro brutto.

Prekar Beschaftigte und Arbeitslose gera-
ten schnell in die Uberschuldung. Als prekar
beschaftigt gelten Menschen mit Minijobs,
befristeten Vertragen, Teilzeitvertragen oder
Werkvertragen sowie Leiharbeiter im Niedrig-
lohnbereich. Die prekér beschaftigten Men-

schen haben oftmals

8 Cal’itaSStraubing—Bogen | Magazin
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OTHEKE

www.punktapo.com
Apothekerin Birgit Hlawa-Geiger
Hebbelstralle 9 - 94315 Straubing

Tel. (09421) 18 26 66 - Fax (09421) 18 26 65
info@apo-punkt.de - www.punktapo.com

keine Lohnfortzahlung
im Krankheitsfall, kein
Urlaubsgeld, keine
Pausenzeiten und er-
werben kaum Renten-
anspriche. Sie jon-
glieren mitunter mit
mehreren Jobs, und
es reicht dennoch
nicht zum Leben. Die
Beschaftigungsver-
héaltnisse sind in der
Regel nicht auf Dau-
er ausgelegt.

Prekére  Beschéafti-
gung und Arbeitslo-
sigkeit wechseln sich
ab. Menschen in pre-
kérer Beschaftigung
erleben ihre Lage zu
Recht als personliche
Abwertung und Ge-

ringschatzung ihrer Arbeit. Der gesetzliche
Mindestlohn muss zum Leben ausreichen.
Mit 8,50 Euro brutto ist er fur Alleinerzie-
hende und Familien mit Kindern nicht exis-
tenzsichernd. Sie mussen ihr Einkommen
mit Grundsicherungsleistungen aufstocken.
Bei Alleinstehenden reicht der Mindestlohn
selbst bei Vollzeitbeschaftigung nur bei einer
sehr guinstigen Miete zum Leben.

Auch die Schuldnerberatung in Straubing
erlebt, dass viele Ratsuchende in prekaren
Beschaftigungsverhéltnissen sogenannte Auf-
stocker sind. Sie sind trotz Arbeit gezwun-
gen, zusétzliche Sozialleistungen zu bean-
tragen.

66 Ratsuchende erhielten im Berichtsjahr
2014 aufstockende Arbeitslosengeld II- oder
Grundsicherungsleistungen: Die Schuldner-
beratung registriert bereits seit Jahren die
wachsende Zahl von Haushalten, welche
mit ihrem Einkommen aus Lohn oder Rente
ihren Lebensunterhalt nicht mehr bestreiten
kénnen und auf ergdnzende Sozialleistun-
gen angewiesen sind.

Menschen kdnnen jederzeit in Lebenssitua-
tionen geraten, die in Uberschuldung enden.
Dann braucht es Unterstltzung, um sich
einen Weg aus der Notlage zu bahnen. Es
geht darum, eine echte zweite Chance zu er-
halten und diese auch ergreifen zu kénnen.
Schuldnerberatung, wie sie die Beratungs-
stelle der Caritas anbietet, ist ein SchiUssel
zur Verwirklichung dieser Idee der zweiten
Chance. Die Schuldnerberatung bietet mit
einerseits technischer, andererseits psycho-
sozialer Unterstltzung konkrete Hilfestellung
und unterstutzt die Ruckkehr in ein selbstbe-
stimmtes Leben.



Erh6hung der Pfiandungsfreigrenzen:

Caritas Straubing - Beratung

Anpassung der Pfandungstabelle zum 01.07.2015

Eine Information der
Arbeitsgemeinschaft
Schuldnerberatung der
Verbande AG SBV

Zum 01.07.2015 steigen die Freibetrage fur
Schuldner um gut 2,7 Prozent — bei der Ein-
kommenspfandung auf rund 1.080 Euro in
der untersten Stufe. Der Grundfreibetrag auf
einem Pfandungsschutzkonto liegt dann bei
1.073,88 Euro statt zuvor 1.045,04 Euro.
Erflllt der Schuldner Unterhaltspflichten,
stehen ihm weitere Freibetrdge zu. Diese
Betrdge dienen der Existenzsicherung von
Schuldnern und ihren Angehorigen. Die
Pfandungsfreigrenzen orientieren sich an
den Kosten der Lebenshaltung und sind
an die Entwicklung des Grundfreibetrags
im Einkommenssteuerrecht gekoppelt. Die
Anpassung erfolgt alle zwei Jahre.

Automatische Beriicksich-
tigung bei Einkommens-
pfandung

Die neue Tabelle gilt fur laufende und fir
neue Pfandungsbeschliisse und Abtretun-
gen. Drittschuldner, die Arbeitslohn und
andere laufende Einkinfte auszahlen (Ar-
beitgeber, Rentenkassen, Arbeitsémter,

FECHTEZUKUNFT

Mébel- &
Bau
SCHREINEREI

Justland Gértnerei+BlOhofladen
Donaugasse 4 - 94315 Straubing
Justland Schreinerei+justlandPLUS
AuRere Industriestr. 4 - 94327 Bogen
ausbildung@justland.de
www.justland.de - www.justlandplus.de

justland:

Stadt und Landkreis Straubing-Bogen

Versicherungen, etc.) mUssen die neue
Pfandungstabelle ab dem 01.07. auto-
matisch anwenden. Der Schuldner sollte
zur Sicherheit bei der auszahlenden Stelle
nachfragen, ob die Anderung bekannt ist.
Denn erfolgt eine Auszahlung noch nach al-
tem Recht, hat man zwar einen Anspruch
auf Erstattung, muss die Auseinanderset-
zung aber z.B. mit dem eigenen Arbeitge-
ber fUhren.

Arbeitgebern und Sozialleistungstragern
sind Unterhaltspflichten in der Regel durch
die Steuerklasse und die Kinderfreibetrage
bekannt — andernfalls missen sie nachge-
wiesen werden, um berUcksichtigt werden
zu kénnen.

Schutz bei Kontopfandung
nur mit Pfandungsschutz-
konto

Auf einem Konto kénnen Einklnfte nur ge-
schutzt werden, wenn das Konto als Pfan-
dungsschutzkonto gefihrt wird. Darauf
besteht ein rechtlicher Anspruch. Auch Kre-
ditinstitute mussen dann die neuen Betrage
automatisch bertcksichtigen. Mit der Um-
wandlung in ein Pfandungsschutzkonto ist
zun&chst nur der Grundfreibetrag von nun
1.073,88 Euro geschutzt.

Damit zusétzlich
auch die Freibetra-
ge fUr unterhaltsbe-
rechtigte Personen,
sowie unpfandbare
Leistungen wie Kin-
der- oder Pflege-

geld geschutzt sind, muss der Bank eine
Bescheinigung darUber vorgelegt werden.
Diese Bescheinigungen konnen von aner-
kannten Schuldnerberatungsstellen, Sozial-
leistungstragern, Arbeitgebern, Kindergeld-
kassen und Rechtsanwélten ausgestellt
werden. Notfalls muss auf ausdricklichen
Antrag hin das Vollstreckungsgericht bzw.
die Vollstreckungsstelle des 6ffentlichen
Glaubigers tatig werden.

Wer keine Bescheinigung einreicht, kann
nicht Uber diese eigentlich unpfandbaren Be-
trége verflgen. Bei einer Kontopfandung ist
daher Eile geboten, um die eigene Existenz
nicht zu gefahrden. Liegt dem Kreditinstitut
bereits eine Bescheinigung vor, wird der er-
hohte Freibetrag automatisch angepasst.

Keine automatische
Anpassung bei
Beschluss

DarUber hinausgehender Pfandungsschutz
kann nur vom Vollstreckungsgericht oder
der Vollstreckungsstelle des &ffentlichen
Glaubigers beschlossen werden. Das sind
meist Betrége, die sich durch ein hoheres
Einkommen nach der Pfandungstabelle
ergeben, aber auch durch Nachzahlungen
von Sozialleistungstragern, Krankenkassen
oder durch Stiftungsgelder.

Bei diesen Beschllssen findet keine auto-
matische Korrektur der individuell bezifferten
Freigabebeschllisse statt. Der Schuldner
muss unbedingt schnell aktiv werden und
mit Verweis auf die aktualisierte Pfandungs-
tabelle einen neuen Beschluss beantragen.

justlandPLUS
MEDIEN
produktion

-l
r

gemeinniitzige Gesellschaft
fur berufliche Jugendhilfe in
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Caritas Straubing - Beratung

Durchschnittlich 1.300 Euro Energieschulden
bei tberschuldeten Personen in Deutschland

Personen, die sich von Schuldnerberatungsstellen beraten lassen
und Energieschulden aufweisen, hatten im Jahr 2013 im Durch-
schnitt rund 1 300 Euro Verbindlichkeiten bei Energieunternehmen.
Bei jedem zehnten Uberschuldeten beliefen sich die offenen Forde-
rungen bei Strom-, Heiz6l- und Gasversorgern auf mehr als 2.900
Euro.

Nach Ergebnissen der laufenden Wirtschaftsrechnung, die zuletzt flr
das Jahr 2012 durchgefiihrt wurde, gaben deutsche Haushalte im
Durchschnitt jahrlich etwa 1 900 Euro fur Strom, Heizdl und Gas aus.

Energieschulden gehdren in der Schuldnerberatung zu den exis-
tenzgefahrdenden Schulden. Diese Problematik

ist gleichzusetzen mit Obdachlosigkeit. Haus-

halte sind sehr haufig mit Stromschulden und

Aktion

Stromspar=Check
fiir einkommensschwache

Haushalte

Das Beratungsangebot steht bedurftigen Menschen in der
Stadt Straubing und im Landkreis Straubing-Bogen zur Verfl-
gung. Sie erhalten wertvolle Hinweise zum sparsamen Umgang
mit Strom- und Heizenergie und kostenlos Stromsparartikel
(Energiesparlampen, Perlatoren, Schaltleisten, etc.). So kann
in vielen Fallen eine deutliche Kostensenkung erzielt werden.

Aktion Stromspar-Check Straubing
09421/9912-0 oder 0170/5642050
stromsparcheck@caritas-straubing.de

Das Projekt wird gefordert durch das Bundesumweltministerium,

Stadt Straubing, Landkreis Straubing-Bogen, den Stadtwerken
Straubing und Bogen und dem Integrationsamt.

,Von dem Einspareffekt profitieren auch der Bund und die Kommu-
nen, die die Kosten der Unterkunft fur Bezieher von Arbeitslosen-
geld Il und Sozialhilfe tragen, dazu gehdren unter anderem auch
die Aufwendungen flur Heizen und Wasser und natUrlich auch die
Umwelt:

Im Bereich der Stadt Straubing und dem Landkreis Straubing-Bo-
gen wurden seit Beginn der Aktion 800 Checks durchgeflhrt.
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den dazugehorigen Stromsperren konfrontiert. Eine

erste MaBnahme ist der Einbau eines sogenann-

ten Prepaid-Stromzahlers. Der Kunde ,ladt" hier mit Bargeld den
Stromzahler auf und der Haushalt kann dann wieder mit Strom
versorgt werden. Gleichzeitig werden dadurch auch die offenen
Stromschulden getilgt. Eine weitere HilfemaBnahme, um eine
Stromsperre zu vermeiden, kann die Ubernahme der Stromschul-
den durch das Jobcenter sein.

Sind Kinder oder kranke Menschen im Haushalt durch eine Strom-
sperre betroffen, sollte unbedingt der Stromanbieter kontaktiert
werden, um die Stromsperre aussetzen zu lassen. In diesen Fallen
sollte auch umgehend Kontakt zu den Beratungsstellen der Caritas
hergestellt werden.

Quelle: Statistisches Bundesamt 6/2014

Und so funktioniert es:

Termin ausmachen.

Stromspar-Check zuhause.
Kompetent, serids, vertraulich.

Ein paar Tage spéter:

Die Gratis-Energiespargerate
kommen und werden kostenlos
eingebaut.

Mit dem persénlichen

Energiesparplan die §@ y

Stromrechnung senken.

Eingespart wurden damit in unserer Region gesamt

243.200 KkWh im Wert von 69.000€
Wasser: 8.320 m3 im Wert von 26.400€

Strom:

Co,: 184 Tonnen

Informationen zur bundesweiten Aktion finden Sie auch
unter www.stromspar-check.de



Selbstbestimmt im Alter leben

Jedes Lebensalter hat seine eigene Schonheit und
seine Aufgaben. Altere und pflegebediirftige Menschen
wollen niemanden zur Last fallen. Die Caritas sorgt mit
ihrem Angebot in der Altenhilfe dafiir, dass sie auch im
Alter selbsthestimmt Ieben konnen.

Wert und Wirde des Alters haben fiir die Caritas einen groBen Stel-
lenwert. Die M&glichkeiten der Medizin und eine relativ gute Versor-
gungslage lassen uns immer &alter werden. Wir wollen, dass altere
Menschen in unserer Gesellschaft inre Winsche und Bedurfnisse
leben kénnen. Dazu wollen wir die F&higkeiten und Kompetenzen
der uns anvertrauen alteren Menschen erhalten und fordern.

Ganz gleich, mit welchem Problem die Menschen zur Caritas kom-
men: die TUr steht allen offen, unabh&ngig von Religion und Herkunft.

Wir mdchten, dass altere Menschen so lange wie mdéglich selb-
standig und selbstbestimmt leben kénnen. Das unterstitzt die Ca-
ritas mit ihren vielen Angeboten von der offenen Altenhilfe fUr rusti-
ge Senioren Uber die ambulanten Dienste der hduslichen Pflege bis
hin zu den Caritas Alten- und Pflegeheimen.

Immer bleibt unser oberstes Ziel: die Wirde und den Wert des &l-
teren Menschen wahren und schiitzen. Selbstandig und selbstbe-

N 2

Sozialstationen
fur Stadt und Landkreis

N
caritas

Straubing
09421/23700

Bogen

09422/805160

Labertal
08772/8227

= Hausliche Kranken- und Altenpflege
= Kinderkrankenpflege

= Entlastungsdienste fUr Angehorige
von Demenzkranken Zuhause
oder in den Betreuungsgruppen

= Hausnotruf
= Beratung in allen Pflegefragen

= Betreutes Wohnen

Caritas Straubing - Pflege

stimmt, eigenstandig so lange und so weit es geht - aber gleichzei-
tig eingebunden in eine frohe generationentbergreifende helfende
Gemeinschaft, so stellen wir uns ein gelingendes Leben im Alter
vor. Lebensfreude und respektvoller Umgang miteinander und
untereinander sind die wichtigsten Ergebnisse unseres caritativen
Dienstes.

Alle Informationen rund um die Caritas-Altenhilfe im Bistum

Regensburg finden Sie auf dem Altenhilfe-Portal unter
www.altenhilfe-caritas.de

Rattenberg

Wiesenfelden

St. Englmar

ey Schwarzach

Straubing

N V2

caritas

Geiselhoring Aiterhofen

Laberweinting
Mallersdorf-Pfaffenberg

Leiblfing

Wir pflegen Menschlichkeit
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Caritas Straubing - Pflege

In guten Handen sein

Festlicher Baubeginn einer Zukunftsinvestition der Caritas und der Firma Erl-Bau

Mit einem symbolischen Spatenstich wurde mit dem Neubau des
Caritas Pflegezentrums ,,AN DER ALTEN WAAGE" begonnen. Die
Fertigstellung und Inbetriebnahme durch den Kreis-Caritasverband
Straubing ist im Frihsommer 2016 geplant.

Die Bagger stehen bereit, der Beton ist angemischt. Nach mona-
telangen Planungen konnten nun der Kreis-Caritasverband Strau-
bing, die Firma Erl-Bau und die Stadt Straubing und zum offiziellen
Spatenstich einladen. ,Dieses Dreigespann hat GroB3es geleistet und
wunderbar kooperiert”, sagte OberblUrgermeister und Vorsitzender
des Caritaskreisverbandes Markus Pannermayr vor Uber 70 Gasten
aus Politik und Gesellschaft. Das Caritas-Pflegezentrum ,AN DER
ALTEN WAAGE" wird als Nachfolgeeinrichtung fir das bisherige
Caritas-Alten-und Pflegeheim Marienheim im Herzen der Straubin-
ger Altstadt gebaut. Der Standort an der Kreuzung Innere Frihlings-
straBe/Mittlere BachstraBe wurde von den Verantwortlichen bewusst
gewdhlt. ,Zum einen bietet er genligend Ruhe, gleichzeitig kénnen
die Senioren durch die Zentrumsnahe am Gemeindegeschehen aktiv
teilnehmen®, so Alois Erl, Geschéftsflihrer von Erl-Bau.

Der Lageplan
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Hier sehen Sie eine Animation des neuen Caritas Pflegezentrums
AN DER ALTEN WAAGE"

Ahnlich sieht das auch die kiinftige Heimleiterin Dr. Sandra Hass-
|dwer. In der Pressekonferenz im Vorfeld des Spatenstichs sagte
sie: ,Als Konzeptbild kann ein Haus bemUht werden, dessen Dach
die Gemeinschaft und dessen Fundament das Recht auf Privatheit
bilden. Die Offentlichkeit wird als nahestehender Nachbar und Part-
ner verstanden, der zur Lebensqualitat im Haus beitragt.” Im neuen
Seniorenzentrum sind insgesamt 91 Pflegeplatze in 69 Einzel- und
elf Doppelappartements geplant. Die kinftigen, bis zu 91 Bewoh-
ner sind in vier Wohnbereichen mit attraktiven und groBzlgigen Ge-
meinschaftsrdumen organisiert. In jedem Wohnbereich sind je ein
zentraler Wohn- und Klchenbereich sowie ein Pflege-Wohlfiihlbad
vorgesehen. Die Pflegeappartements bestehen aus einem Wohn-
Schlafraum, Bad und WC und sind voll mdébliert.

Lehre und Pflege in einem Haus vereint

Ein groBzlgiger Veranstaltungsraum ist wesentlicher Bestandteil
des Hauskonzeptes. Dort soll ein Caritas-Campus initiiert werden,
wo Fortbildungen oder Abende zu pflegefachlichen und pflegewis-
senschaftlichen Themen stattfinden sollen. Ausgestattet mit mo-
derner Technik, erflllt der Raum die Anforderungen eines zeitge-
maBen Schulungszentrums und kann auch an externe Referenten
vermietet werden. Die aufwandige Gartengestaltung des Hauses ist
auf das moderne und raumlich offene Gesamtkonzept abgestimmt.
DarUber hinaus verfugt das Caritas-Pflegezentrum Uber eine Haus-
kapelle und einen Abschiedsraum. ,Fur uns als kirchlicher Trager
ist der wirdevolle Umgang mit dem Sterben, der Trauer und dem
Abschied nehmen von zentraler Bedeutung®, so Caritas-Kreisge-
schéftsfuhrer Norbert Scheidler.



»~AN DER ALTEN WAAGE"

Ehemalige stadtische Lastfahrzeug-
waage, Innere FriihlingstraBBe 26,
Fl. Nr. 608, Gemarkung Straubing

Bei dem Objekt handelt es sich um eine
Lastfahrzeugwaage, die 1953 auf stadti-
schem Grund eingerichtet worden ist. Den
Einbau lieB Fritz Salzberger vornehmen, der
im damaligen Anwesen Innere Frihlingstra-
Be 19 ein ,Waagenbaugeschaft” betrieb.

Die Waage besteht aus einer Wiegeplatte
aus Stahlbeton, die urspringlich mit einem
Kleinsteinbelag bedeckt war, sowie einer
Unterkonstruktion mit Kraftumlenkung und
einem Hauschen fur die Wiegevorrichtung.

Der kleine, verputzte Ziegelbau zeichnet
sich durch sein urspringliches Erschei-
nungsbild mit typischen Baudetails der

1950er Jahre aus. Besonders erwahnens-
wert sind die an der Fassade durchgehende
Fensterzone mit einem an der Ecke abge-
rundeten Holzrahmen und Sprossen, das
sehr flache Walmdach mit Blechabdeckung
und die erhaltene Wiegevorrichtung im In-
neren. Nur der Belag der Wiegeplatte ist
zwischenzeitlich erneuert worden.

Die in ihrer Originalsubstanz gut Uberliefer-
te Lastfahrzeugwaage von 1953 zahlt zu
den sehr selten erhaltenen Kleinbauten der
1950er Jahre und ist daher sowohl fur die
Geschichte der Stadt Straubing als auch
Uberregional von Bedeutung.

Das Objekt wurde 2005 als Baudenkmal
nach Art. 1 Denkmalschutzgesetz (DSchG)
in die Denkmalliste der Stadt Straubing ein-

Caritas Straubing - Pflege

Deutsche Fernseh-
lotterie fordert neues

Caritas Pflegezentrum
AN DER ALTEN WAAGE

Mit einem Einrichtungszuschuss in Hohe
i von beachtlichen 290.504 EUR fordert
i die Deutsche Fernsehlotterie die Einrich-
! tung und Ausstattung des Caritas Pfle-
gezentrums ,AN DER ALTEN WAAGE",
i das ab Méarz néchsten Jahres das Al- i

getragen.

Barmherzige Bruder tibergeben

das Marienheim an die Caritas

Die Idee zur Errichtung des Marienheims entstand im Jahr 1899, als
Straubinger Frauen bei einer Wallfahrt nach Sossau das Verspre-
chen ablegten, ein Altenheim zu errichten. Im Jahr 1905 legte der
eigens fur diesen Zweck gegriindete Frauenverein ,Marienheim® den
Grundstein und ein Jahr spéter schloss man einen Vertrag mit dem
Orden der Dilinger Franziskanerinnen zur Betreuung des Marien-
heims. Nach ca. 100 Betriebsjahren, Ubernahmen die Barmherzigen
Bruder im Jahr 2000 den laufenden Betrieb und die Gebaude. An-
gesichts dieser beachtlichen Historie wird das immer wieder vorge-
tragene Anliegen der Barmherzigen Bruder verstandlich, die Trager-
schaft auch zukUnftig beim Caritasverband und damit im kirchlichen
Bereich zu belassen, um so die Tradition fortzufUihren.

i ten- und Pflegeheim ,Marienheim® er- :
setzen soll. Die zukinftigen Bewohner
: des Hause kénnen sich freuen auf ein '
! farblich ansprechendes, geschmackvoll
i und modern eingerichtetes neues Haus
{ in bester Stadtlage. ’

Auch der Caritasverband hat eine gewisse Zeit gebraucht und sich
nach zahlreichen Gesprachen in den verantwortlichen Gremien
beim Caritasverband Straubing, mit dem Didzesancaritasverband
Regensburg und mit den Vertretern der Barmherzigen Brlder,
entschieden, dieses Vorhaben umzusetzen und — sozusagen als
1. Schritt — die Ubernahme des laufenden Betriebes im alten Mari-
enheim zu Beginn des Jahres 2015 vollzogen.

Den beteiligten Verbanden war von Anfang an klar, dass eine zeit-
geméBe Pflege in den betagten Geméauern an der Wittelsbacher
Str. 8 nicht organisiert, ein — auch vom Gesetzgeber geforderter —
Umbau im Bestand mit vertretbarem Aufwand nicht erreicht wer-
den kann. Mit der Ubernahme des Marienheims in die Tragerschaft
der gemeinnitzigen Caritas Pflege GmbH war also gleichzeitig die
Entscheidung fur den Neubau gefallen. Schon wahrend der Ver-
handlungen mit den Barmherzigen Bridern wurden deshalb Objek-
te besichtigt und Gesprache mit der Firma Erl geflhrt.

Der Caritas-Verband hat sich diese Entscheidung nicht leicht ge-
macht, denn in der Altenhilfe wird bekanntermaBen sehr knapp
kalkuliert. Aber wir — und an dieser Stelle ist der Aufsichtsrat der
Caritas Pflege gGmbH, der Vorstand des Caritasverbandes Strau-
bing und der Didzesancaritasverband Regensburg zu nennen — ha-
ben es uns letztlich zugetraut. Dieses Zutrauen kommt nicht von
ungefahr sondern speist sich aus einer gewissen Zuversicht, die
sich aus einer schon 23 Jahre andauernden Betriebstragerschaft
in einem anderen Straubinger Alten- und Pflegeheim, dem Caritas
Marienstift, ergibt.
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Im Caritas Pflegezentrum AN DER ALTEN WAAGE wird
ein neuer Pflege- und Betreuungsansatz realisiert

Die Gemeinnutzige Caritas Pflege GmbH
als Trager der stationdren Altenhilfe steht fir
eine professionelle, dem Menschen zuge-
wandte Pflege, Betreuung und Begleitung.
Mit zwei Hausern am Ort und insgesamt
194 Pflegeplatzen ist sie bedeutender Ak-
teur in der Region und kann dem prognos-
tizierten, steigenden Bedarf an allgemeiner
und spezialisierter Heimpflege ein besonde-
res Angebot gegenuberstellen.

Auf vier Pflegestationen werden 91 Bewoh-
nerinnen und Bewohner entsprechend ihres
individuellen Pflegebedarfes versorgt. Inner-
halb des Hauses ist eine kleine Pflegeeinheit
mit sieben Platzen geplant, die den beson-
deren Bedurfnissen von immobilen Men-
schen entspricht: Die Elementarpflege.

Elementarpflege meint die Reduzierung
von vielerlei pflegerischen MaBnahmen auf
ein grundlegendes und einheitliches Ge-
samtpflegekonzept, in dem Pflegeprozess,
soziale und psychosoziale Betreuung, Seel-
sorge, érztliche Versorgung, Behandlung
und Bewegung und Ruhephasen als ver-
zahntes und individuelles Paket abgebildet
sind. In einem kleinen Bereich im Dachge-
schoss befindet sich eine Pflegestation, die
speziell auf die Bedurfnisse von Menschen
ausgerichtet ist, welche nicht mehr oder
noch nicht in der Lage sind, sich aus eige-
ner Kraft zu bewegen und / oder sich mit-
zuteilen.

Die Bewohnerinnen und Bewohner werden
hier individuell und liebevoll nach ihren zeitli-
chen Winschen und Méglichkeiten gepflegt
und begleitet. Dieser breit gesetzte Ansatz
unserer Arbeit bezieht sich nicht nur auf die
besondere Situation schwerstpflegebeduirfti-
gen, sterbenden oder immobilen Menschen,
sondern auch auf die ihrer Angehdrigen.
Aufgrund dieser kleinen Einheit wird eine in-
dividuelle Begleitung in privater / ,intimer* At-
mosphéare ermdglicht. Ziel ist es, durch eine
kontinuierliche fachliche Begleitung, palliative
Pflege, Schmerztherapie und Symptomkon-
trolle und intensivpflegerische bzw. thera-
peutische MaBnahmen den Betroffenen eine
Teilhabe am Geschehen, so lange es geht zu
ermoglichen. Wesentlich ist der Grundsatz,
dass die Bewohnerinnen und Bewohner
die letzte Phase ihres Lebens bewusst und
selbstbestimmt gestalten.
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Elementarpflege meint die Konzentrati-
on auf wesentliche BedUrfnisse und damit
verbunden das Weglassen von unnétigen
Reizen. Sie bedeutet aber nicht, dass der
Aspekt einer aktivierenden und kurieren-
den Pflege vernachlassigt wird. Vielmehr
soll die Bedurfnis- einer Ressourcenorien-
tierung gleichgesetzt werden. Aufnahme
in die Elementarpflege finden Frauen und
Manner, die aufgrund ihres hohen Alters
oder einer korperlichen Beeintrachtigung
dauerhaft oder vorUbergehend immobil
sind, Menschen mit Demenz im sehr fortge-
schrittenen Stadium, schwerstkranke und
sterbende Menschen oder Menschen im
Wachkoma.

Die Bewohnerinnen und Bewohner werden
zeitflexibel und entsprechend ihrer physischen
und psychischen Verfassung versorgt. Alle
Angebote — pflegerisch als auch psychosozial
und spirituell — werden der sich taglich oder
stindlich andernden Pflegesituation ange-
passt. Wir sind ,rund um die Uhr* flr unsere
Schwerstkranken da, akzeptieren aber auch
deren Wunsch nach Ruhe und Einsamkeit.
Grundpflegerische MaBnahmen finden dann
statt, wenn der Mensch die Kraft daflr auf-
bringt. Das bedeutet, dass der Pflegeablauf
nicht zeitlich festgelegt wird, sondern téglich
stattfindende MaBnahmen geplant sind, die
situationsadaquat durchgefihrt werden.

Soziale Betreuungsangebote werden als
Einzelkontakte gestaltet oder zu einem Grup-
penerlebnis gemacht. Die Begleitung durch

Hospizhelfer wird auch unabhangig von dem
Status der Erkrankung ermdglicht. Ehren-
amtliche Mitarbeiterlnnen unterstitzen die
Pflege- und Betreuungsteams und verbrin-
gen Zeit mit den Bewohnerlnnen. Angehori-
ge und Freunde kénnen rund um die Uhr bei
ihrem geliebten Menschen sein. Sie erfahren
Anleitung und Hilfestellung in der Pflege, da-
mit sie eine aktive Rolle in der Begleitung ih-
res Angehdrigen einnehmen kénnen. Wir ste-
hen fUr beratende Gesprache zur Verfligung
und unterstltzen, ermutigen die Angehorigen
beim Abschiednehmen. Bei Bedarf bieten
wir auch Ubernachtungsmdglichkeiten und
Verpflegung an. Die Station stellt eine eigene
kleine Versorgungseinheit dar, welche aber
organisatorisch in die Wohngruppe der Etage
angeschlossen werden kann.

Die Elementarpflege ist im Dachgeschoss
angesiedelt. Ein ansprechender Aufenthalts-
bereich ist so konzipiert, dass er im Pfle-
gebett oder Mobilisationsrollstuhl bequem
besucht werden kann. Auch der Zugang zur
Dachterrasse ist mit dem Pflegebett mog-
lich. So kann gréBtmogliche Mobilitdt und
Abwechslung ermdglicht werden. Jedem
Bewohner steht ein Einzelzimmer zur Verfu-
gung, das mit bequemen Schlafsesseln flr
Angehorige ausgestattet ist. Raumplanung
und -gestaltung unterstitzen Begegnungen
im taglichen Miteinander. Attraktive Aufent-
haltsbereiche laden zum Verweilen ein. Die
Raumgestaltung soll  kommunikationsfor-
dernd wirken und gleichzeitig den Wunsch
nach Ruhe erflllen.



Naturlich stellen wir einen Maibaum auf!

Brauchtumspflege in den Caritas Alten- und Pflegeheimen in Straubing

Wer einem Freund erzahlt, dass im Alten-
heim ein Maibaum aufgestellt wird, erntet
erstaunte Blicke. Ein reges und lustiges
Treiben wird in einem Haus, das mit Krank-
heit und Alter zu tun hat, zundchst nicht
erwartet. Doch fur die insgesamt 187 Be-
wohnerinnen und Bewohner der Caritas
Pflegeheime Marienstift und Marienheim
gehort das Maifest zum festen Bestandteil
im Kulturkalender des Jahres.

Am 01. Mai um 10 Uhr versammelte sich
die Hausgemeinschaft im Caritas Mari-
enstift um den geschmuckten Baum und
unterstUtzte durch ,Hauruck“-Rufe beim
Aufstellen. Beim Auftritt des Heimat- und

Volkstrachtenvereins Immergriin schwelgten die Bewohnerinnen merklich in Erinnerung an
eigene Landler-Erlebnisse. Andere hielt es nicht auf den Sitzen — sie tanzten und schunkel-
ten mit. Das deftige WeiBwurstfrihstick tréstete Uber das kihle Maiwetter hinweg.

Im Caritas Marienheim wurde der Maibaum am 04. Mai aufgestellt. Die Bewohnerinnen und
Bewohner kommen das ganze Jahr Uber gerne in den gro3ziigigen Garten des Hauses und
verweilen am Maibaum. So ist es fUr die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter keine Frage, ob
ein Maifest organisiert werden soll: ,Nattrlich mUssen wir einen Maibaum aufstellen!”, so die
einhellige Meinung. Zinftige Schmankerl und die Stimmungs- und Tanzmusik von Gunther
Maurer waren ein Garant fur frohliche und zufriedene Feierlaune bei den Gasten.

Nach dem gemeinsamen Tagesauflug mit
dem 38. Sonnenzug nach Mondsee, sind
nun Bewohner aus den beiden Straubin-
ger Caritas Altenheimen erneut zusammen
gekommen. Anlass war eine Einladung des
Marienstifts an den Heimbeirat des Marien-
heimes zum traditionellen Spargelessen.

Die Idee zur Veranstaltungsreihe ,kulina-
rische Tage“ ist nach einem asiatischen
Schaukochen mit Verkostung schon vor
10 Jahren entstanden, um ein besonderes
Essen in der Gemeinschaft an einer fest-

Caritas Straubing - Pflege

Caritas

Pflegeprofi
mit Profil

Der Kreis-Caritasverband Straubing-
Bogen ist seit vielen Jahren Tréger von
stationéren und ambulanten Altenhilfe-
einrichtungen. Neben den Alten- und
Pflegeheimen Marienstift und Marien-
heim betreibt der Kreisverband Strau-
bing unter anderem eine Fachstelle fur
pflegende Angehérige und drei Sozial-
stationen.

Egal, ob zuhause oder in einer unserer
Einrichtungen, die Caritas hilft alten und
pflegebedurftigen Menschen in jeder
Lage.

Mit der neuen, modernen Einrichtung
LAN DER ALTEN WAAGE" in bester
Stadtlage erfahrt der Sektor Altenhilfe in
der Region Straubing-Bogen eine deut-
liche Aufwertung. Alle Heimbewohner
und Mitarbeiter des alten Marienheims
erhalten die M&glichkeit, schon in einem
Jahr in das neue Haus zu wechseln.

Treffen der Heimbeirate vom
Marienheim und Marienstift
zum Spargelessen

lichen Tafel zu ge-
nieBen, oft auch
mit  Musik-  oder
Unterhaltungspro-
gramm. So wie man
mit Freunden zum
Griechen oder ltali-
ener geht, um einen
schénen Abend zu verbringen, haben auch
wir den Genuss, der ganz sicher auch zum
Wohlbefinden beitragt, in den Mittelpunkt
gerlckt. Inzwischen sind wir kulinarisch
schon durch einige L&nder gereist. Das
Spargel- und Wildessen ist regelmaBig im
Jahresplan zu finden.

Auch gibt es Gelegenheit, dass Be-
wohner beider Hauser sich kennenlernen,
um zu schauen, wie machen es die Ande-
ren und vielleicht kann man sich hier und
da etwas abschauen. Es kdnnen Bekannt-

schaften entstehen, gegenseitige Besuche
stattfinden, man kann Besonderes erleben,
was in den eigenen Raumlichkeiten nicht
umsetzbar ist.

S0 wie das Universum nicht ein fertig
Entstandenes, sondern ein ohne Un-
terlass Entstehendes ist” (Henri Berg-
son, Schdpferische Entwicklung), ist
im Kleinen auch unser Haus ein sich
stéandig entwickelnder Ort von Bewe-
gung und Begegnung, gepragt durch
die Menschen, die in ihm arbeiten,
leben und kreativ wirken.

Oder mal anders gesagt: ,Hock di
hera, dann samma mehra. Und wo ma
mehra han, konns nur scheena san.“

CaritaSStraubmg—Bogen\ Magazin 15
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Neues Dienstauto der Caritas
Sozialstation Straubing gesegnet

Ein neues Dienstauto fur die taglichen Besuche bei den Patien-
ten der Sozialstation Straubing wurde im Juli von den Mitarbeitern
Ubernommen. Bevor das Auto in den offiziellen Dienst genommen
wurde versammelten sich die diensthabenden Schwestern und
Kaplan Christian Kalis um miteinander zu beten und den Segen

Neuerungen zur Pflege-

versicherung
Anderungen zum 01.01.2015

In der Neuauflage der Broschiire,
herausgegeben vom Didzesan-Ca-
ritasverband Regensburg, sind alle
wichtigen Informationen zur Pfle-
geversicherung zusammengefasst
und anschaulich dargestellt.

Sie erhalten diese Broschure kosten-
los beim Caritasverband Straubing-
Bogen, Obere BachstraBe 12,
94315 Straubing, Tel.09421/9912-0,
info@caritas-straubing.de

Bei allen Fragen zur Pflege
erhalten Sie Rat und Hilfe bei der
w»Fachstelle fiir pflegende Angehorige“

Herr Klaus Aschenbrenner, Caritasverband Straubing-Bogen,
Termine nach Vereinbarung unter Tel. 09421/9912-45

Gottes flr die Pflegekrafte und allen Betreuten zu erbitten.

<,
SR
%

L) Stiftung fiir das Leben

Insgesamt 11 Jahre lang flihrte Carola Pannermayr als Vorsitzende das Kuratorium der Stif-
tung fur das Leben. Mit zahlreichen Aktionen, Spendenaufrufen und Wohitétigkeitsveranstal-
tungen sorgte sie mit inrem Team nicht nur fUr ein beachtliches Anwachsen des Stiftungs-
vermdgens, sondern auch daflr, dass die in 2004 gegriindete Stiftung in der Region und
dartber hinaus Bekanntheit erlangt hat. HilfebedUrftige Frauen und ihre Kinder, aber auch

Das Kuratorium (Foto, von links nach rechts) Dr. Claus Koss,
Brigitte Messerschmitt, Margot Leretz, Dr. Regine Langer-Huber,
Carola Pannermayr, Norbert Scheidler)
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die Einrichtungen des
Vereines Haus fUr das
Leben, das Mutter-
Kind-Heim und das
Frauenhaus, profitier-
ten von der langjahri-
gen, engagierten und
unermUdlichen Tatig-
keit.

Bei der Jahresver-
sammlung mit Neu-
wahl des Kuratoriums

schlug die Vorsit-
zende als ihre Nach-
folgerin  Dr. Regine

Langer-Huber vor, die
sich gerne bereit er-
klarte, das Ehrenamt
zu Ubernehmen.

Sechssitzer fur
Krabbelkiste

900 Euro kamen bei einer Fahrradverlosung
im Seubert Autocenter anlasslich der Seu-
bert Autotage 2015 zusammen.

Das Geld kommt der Kinderkrippe ,Krab-
belkiste” zugute.

Dafur wurde ein dringend bendtigter sechs-
sitziger Krippenwagen angeschafft.

Im Namen der Kinder der ,Krabbelkiste”
bedankte sich Referatsleiter Martin Ernst fr
die groBzligige Spende bei Geschéftsflhrer
Bernhard Seubert und Betriebsleiter Rudolf
Freundorfer vom Auto Center Seubert.
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Carltas als Dienst der Kirche fur die Armen

An Tag der HI. Elisabeth, Patronin der
Caritas, hat Didzesan-Caritasdirektor
Dr. Roland Batz neun hauptamtlich Mit-
arbeitende fUr ihren langjahrigen Dienst
geehrt. In der jahrlichen Elisabethfeier
erhielten sei als Auszeichnung die Elisa-
beth-Medaillie mit Urkunde. Darunter war
auch Norbert Scheidler, Geschaftsflhrer
der seit 25 Jahren beim Kreisverband
tatig ist und Frau Gabriele Forster, seit
40 Jahren Mitarbeiterin in der Verwaltung.

Altkleider-Container
in neuem Gewand

Wer seine Altkleider in den Container wirft, mdchte das die-
se noch einem guten Zweck dienen und nicht verramscht
oder nur entsorgt werden. Um sich von den ,wilden“ Con-
tainern dubioser Firmen zu unterscheiden hat der Caritas-
verband seine Container jetzt aufwendig beschriftet. Fir die
Entleerung und Sortierung haben wir einen Recycling-Part-
ner, der fur die Leerung und Entsorgung zustandig ist. Der
vertraglich  festgeleg-
te Anteil pro Tonnage
wird fUr soziale Zwecke
des Caritasverbandes
verwendet und ist ein
fester Bestandteil der
Finanzierung unserer
Arbeit.

Zu wenig gunstiger
Wohnraum in Straubing

Arbeitsgemeinschaft Freie Wohl-
fahrtspflege informiert Wohnungs-
wirtschaft und Verwaltungen

Frauenhaus, Schuldnerberatung, allgemeiner Sozialdienst, Mieterschutz-
bund und die Verbande der freien Wohlfahrtspflege sind sich einig: es
fehlt an glinstigem Wohnraum in Straubing und Umgebung. Leidtragen-
de sind Familien und Alleinerziehende mit wenig Einkommen, Empfan-
ger von Grundsicherung und alte Menschen mit geringen Renten. Kaum
noch sozialer Wohnungsbau, hohe behordliche Auflagen bei Neubau und
Sanierung, steigende Nachfrage bei sinkenden Bestanden an ginstigem
Wohnraum sind die Ursachen und treffen Benachteiligte besonders hart.
Die Sozialverbande halten ein Einschreiten der Kommunalpolitik und ihrer
Wohnungsbaugesellschaften fr erforderlich.

sssssssssss

Bayerlsches va’(
( Alvo + EEEEE
Kreuz Zukunft braucht Menschlichkeit.
Malteser
Hilfsdienst

Diakonie 5§32

Derzeit gibt es Container an
folgenden Standorten:

= HeerstraBe/Hohe Alter Schlachthof
= EichendorffstraBe/Ecke RilkestraBe

= Max-Plank-StraBe/
Hohe Ludwigsgymnasium
= PfauenstraBe/Eingang Hochhaus
= Schulgasse
= Gottfried-Keller-StraBe
(ehem. Horgeschad. Institut)
= Kagers/am Sportplatz

Internetauftritt neu gestaltet

Die Homepage des Caritasverbandes Straubing-Bogen e.V. wurde grundlegend neu
gestaltet. Auf Uber 80 Seiten erhalten Sie Informationen, Rat und Hilfe zu Einrichtun-
gen und Diensten im Bereich des Kreisverbandes. Sie finden Links zu Kirche und
Caritas, zur Pflege, sozialpolitischen Themen u.v.a. mehr. Besuchen sie unserem Web-

auftritt — es lohnt sich: ) )
www.caritas-straubing.de
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Caritas Straubing - Kinder und Jugendliche

Da will ich auch hin!

Horte in katholischer Tragerschaft haben Schulkindern und ihren Familien viel zu bieten. Auf der Grundlage des christlichen
Menschenbildes sind dies:

= Eine Orientierung der padagogischen Arbeit an der Personwtirde des Kindes: Jedes Kind besitzt eine eigenstandige Persén-
lichkeit mit individuellen Begabungen und BedUrfnissen.

= ein integriertes Bildungsversténdnis, das auch die Trias von Bildung, Erziehung und Betreuung bericksichtigt.
= eine qualitativ hochwertige padagogische Arbeit und eine verlassliche Ferienbetreuung

= bedarfsgerechte Offnungszeiten an allen Schultagen und eine ganztagige verldssliche Ferienbetreuung

= eine ortsnahe Unterstltzung fur Eltern, damit sie Familie und Beruf miteinander vereinbaren kénnen

= eine gute Vernetzung. Familien finden Uber das Hortangebot hinaus wertvolle Kontakte und Hilfsangebote

Hier ist jedes Kind willkommen !

3P el|010}/1edNPW ©
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Katholische Kinderhorte in Bayern

Mehr als 7.000 Schulkinder im Alter von 5 bis 14 Jahren besuchen in Bayern
taglich Katholische Kindertageseinrichtungen

Rund 150 Einrichtungen sind Horte in Tragerschaft katholischer Kirchengemeinden,
katholischer Vereine und Kirchenstiftungen sowie Caritasverbanden
in den sieben bayerischen (Erz)Di6zesen.

Hinzu kommen Angebote der auBerschulischen Bildung. Erziehung und
Betreuung von Schulkindern in Kindertageseinrichtungen mit
altersgemischten Gruppen oder in Hausern fiir Kinder.

Die katholische Kirche und die Caritas in Bayern bilden
damit — nach den Kommunen — den groften Anbieter von
Betreuungsplatzen fiir Schulkinder in Bayern*

*Quelle Bayer. Landesamt fur Statistik und Datenverarbeitung; Mdnchen November 2013
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Caritas Straubing - Kinder und Jugendliche

Horte erfreuen sich zunehmender Beliebtheit

Eine herausragende Stellung im Rahmen der Ganztagsbildung von Schulkindern nehmen in Bayern die Horte ein. Etwa ein
Drittel der Grundschulkinder, die Betreuungsangebote lber die Halbtagsgrundschule hinaus in Anspruch nehmen, entscheiden
sich fiir das Angebot eines Horts.

AuBerschulische Tages-
einrichtung mit ganzheitlichem
Bildungsansatz

Beim Hort handelt es sich um eine auBer-
schulische Tageseinrichtung zur regelma-
Bigen Bildung, Erziehung und Betreuung
von Kindern ab der Einschulung bis zum
Alter von 14 Jahren. In Einzelfallen neh-
men Horte auch Jugendliche auf (zur
Mboglichkeit der Altersmischung). Horte
werden ebenso wie z.B. Kindergérten
und -krippen nach dem Bayerischen
Kinderbildungs- und -betreuungsgesetz
(BayKiBiG) von den Gemeinden gefordert.
Diese wiederum erhalten Zuschusse sei-
tens des Freistaates. Horte folgen einem
eigenstandigen, ganzheitlichen Bildungs-
ansatz. Zu den weiteren Kernaufgaben

Bedarfsgerechte und qualifi-
zierte Bildung, Erziehung und
Betreuung

In Horten arbeiten zwingend péadago-
gisch qualifizierte Krafte, Uberwiegend
staatlich anerkannte Erzieher und Erzie-
herinnen. Dies sichert qualitativ hoch-
wertige Bildung, Erziehung und Betreu-
ung wahrend des gesamten Tages. Im
Vergleich zu den schulischen Ganz-
tagsangeboten bieten Horte das zeitlich
umfassendere Angebot. So ist eine Be-
treuung auch am spateren Nachmittag
und am Freitag in den meisten Horten
ebenso eine Selbstverstandlichkeit wie
ein bedarfsgerechtes Angebot in Ferien-
zeiten. Lediglich 30 SchlieBtage pro Jahr
sind férderunschédlich maglich.

Vernetzung mit Schule und an-
deren Diensten der Jugendhilfe

Weiterer wichtiger Partner der Horte sind
die Grundschulen. Enge Zusammenar-
beit und kontinuierliche Abstimmung sind
hier unerlasslich. § 81 SGB VIII, Art. 15
BayKiBiG und Art. 31 BayEUG bilden
hierfir die gesetzlichen Grundlagen. Da-
rUber hinaus sind Horte in der Regel eng
mit anderen Diensten der Jugendhilfe
vernetzt. Als niedrigschwelliges Angebot
der Jugendhilfe leisten sie einen wichti-
gen Beitrag zur frlhzeitigen Pravention.
Dartiber hinaus vernetzen sich Horte zum
Beispiel mit Sportvereinen, Musikschulen,
Bibliotheken, Museen, Arztpraxen.

zahlt die Kooperation und Vernetzung mit
anderen Kindertageseinrichtungen bzw.
anderen Institutionen im Umfeld.

Die Kinderzeitschrift
der Caritas

MIT DEN
PROFIS

Um mit Kindern Uber so-
ziale Themen ins Gesprach
zu kommen, eignet sich die
Youca hervorragend. Auf nur
acht Seiten finden sich kurze,
verstandliche Texte, darunter
mindestens ein Beitrag von

Kinderreportern selbst verfasst. Mit extra Witz-, Ratsel- und
Comicseiten kommt auch der Spal nicht zu kurz.

Die Kinderzeitschrift Youca erscheint zweimal im Jahr (Januar

und August). Sie wird herausgegeben von der Zeitschriften-

redaktion des Deutschen Caritasverbandes, die auch fur die

neue caritas und die Sozialcourage verantwortlich ist.

Abo und Vertrieb
Telefon 0761 200-420 - zeitschriftenvertrieb@caritas.de

(Quelle: bayeris
Arbeit und Soziales, Famil

e tegration)

TUSCH erfolgreich zum ,,Quali“

In diesem Schuljahr wurden im
Caritas Jugendhort TUSCH sie-
ben Schuler/innen auf die Prifung
zum Qualifizierenden Mittelschul-
abschluss vorbereitet. Bereits im
April wurde in den Osterferien
ein freiwilliger Vorbereitungskurs
angeboten. In den Pfingstferien
Ende Mai/Anfang Juni wurde es
in der ,Qualivorbereitung” dann
schon konkreter, da man nur
noch ca. 3 Wochen zu den PrU-
fungen hatte.

Von den sieben Kandidaten konn-

ten sechs Schdler die Prifung er-

folgreich abschlieBen. Auch fur einen reibungslosen Fortgang ist
bei fast allen gesorgt. Ein Ma&dchen geht in die Krankenpflege, ein
Junge wird eine Ausbildung als Einzelhandelskaufmann starten und
vier weitere Jugendliche besuchen im néchsten Jahr die 10. Jahr-
gangsstufe im M-Zug der Ulrich Schmidl Mittelschule.

Die Schuler und deren Eltern sind natlrlich stolz auf dieses Ergeb-
nis. Auch die Mitarbeiter des TUSCH's — Frau Legler, Herr Kinz-
kofer, Herr SpieBl und Frau Kocyigit freuen sich Uber diese sehr
positive Bilanz.
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Caritas Straubing - Kinder und Jugendliche

Gemeinsames Sommerfest Caritas — Kindergarten und Hort am Schanzlweg

,Hand in Hand*

Schon das BegrtBungslied ,, Hand in Hand"
wies auf die harmonische, mulikulturelle At-
mosphare hin, die den ganzen Nachmittag
zu spuren war. Zahlreiche Ehrengaste wie
die Vertreter der Schulen, Amter wie Ju-
gendamt, Forderstelle und der Caritas Ge-
schéftsfUhrer waren geladen und sehr gern
gekommen.

Das abwechslungsreiche Programm mit
Liedern, Mdulltonnentanz, einem Hip-Hop-
Auftritt und Modenschau begeisterte alle
Gaste. GroBen SpaB hatten Kinder und
Eltern in der Foto-Ecke, beim Schminken,
in der SpielstraBe oder bei den Riesensei-
fenblasen. Ein weiteres Highlight war das
Glucksrad, dessen Preise von zahlreichen

Besonderen Dank méchten die Mitarbeiter
allen Eltern aussprechen, die sowohl in der
Vorbereitung als auch in der Durchfiihrung
mit groBen Engagement zum Gelingen ei-
nes wunderschénen Festes beitragen ha-
ben!

Straubinger Firmen gespendet wurden.

JugendfreizeitmaBnahme

Vom Bayerischen Wald
zur ,, Tour de Straubing“

Neben der seit Jahrzehnten bekannten Caritas Kinderstadtran-
derholung fUhrt der Caritasverband seit 2008 eine Ferienfreizeit flr
Schiler der Caritas Jugendhorte Hopla, TAP und TUSCH durch.
Far 21 Jugendliche im Alter zwischen 12 und 16 Jahren gab es ein
vielseitiges Angebot. Zu Beginn starteten wir mit einem Wochen-
ende im Jugendtagungshaus des Kreisjugendringes in Abtschlag
(Bayerischer Wald).

Im Vordergrund standen Spaf, Natur, gemeinsame Aktionen und
die Starkung des Wir-Geflihls. Ein besonderes Highlight war die
Wanderung von Bodenmais zu den RiBloch-Wasserféllen. Aber
auch das Zusammenleben im Jugendhaus war ein tolles Erlebnis.
Es war es fur unsere Jugendlichen ein Vergnugen, selbst fur das
leibliche Wohl aller Teilnehmer zu sorgen. Jeder war mit Begeiste-
rung am Kochen der gemeinsamen Mahlzeiten und dem Vorberei-
ten des Fruhstucks beteiligt.

Eine Herausforderung war die Nachtwanderung. Mancher musste
seinen ganzen Mut zusammennehmen, um diese erfolgreich zu be-
wéltigen. Digitale Medien (Handy, Konsole, PC) wurden von den Ju-
gendlichen wéhrend der drei abenteuerlichen Tage nicht vermisst.
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Nach dem Wochenende gingen alle gestarkt am Montag morgen zu
FuB auf den Bogenberg. Nach der Besichtigung der eindrucksvollen
Wallfahrtskirche mit Friedhof ging es wieder bergab hinein ins Boge-
ner Freibad. Dort konnten alle im kihlen Nass abtauchen und sich
nach der Wanderung erfrischen.

Am Dienstag stand der Besuch des Straubinger Aquatherms an. Da
sich das Wetter mehr von der bewblkten Seite zeigte standen die
tolle Wasserrutsche, der Sprungturm und sonstige Attraktionen den
teiinehmenden Jugendlichen fast alleine zur Verfligung.

Den Abschluss bildete am Mittwoch dann die , Tour de Straubing®. In
Form einer Schnitzeljagd erkundeten die Jugendlichen selbststandig
die wichtigsten Sehenswurdigkeiten der Innenstadt. Nach erfolgrei-
chem Abschluss der Tour landeten die Jugendlichen am Michael-
Buchberger-Gelande. Dort folgte auf die spannende Siegerehrung
zum Abschluss ein deftiges Hot-Dog-Essen. Jugendlichen und Be-
treuer freuen sich heute schon auf die FerienmaBnahme 2015.



Caritas Straubing — Aktionen
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38. Straubing-Deggendorfer Sonnenzug

Ein Traumtag mit der Caritas )

Der 38. Sonnenzug der Caritasverbande Straubing und Deggendorf war wieder ein voller Erfolg. In diesem Jahr ging
es an den malerischen Mondsee in Osterreich. 400 Senioren, davon 115 Rollstuhifahrer mit 100 ehrenamtliche Helfern
verbrachten einen traumhaft schonen Ausflugtag im Salzkammergut.
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Caritas Straubing — Senioren

Essen a la Carte — ganz bequem zu Hause

Unser Meniiangebot lasst keine Wiinsche offen

Leckere MenUs — schnell und ohne groBen
Aufwand serviert — das bietet Essen auf
Rédern seit Uber 30 Jahren in Stadt und
Landkreis.

Wenn die Wege zum Einkaufen zu weit oder
zu beschwerlich werden, wenn das Kochen
immer schwerer fallt, dann hilft Essen auf
Rédern sich ein Stick Selbststandigkeit zu
erhalten. Senioren die keine Angehdrigen
mehr haben, oder deren Familien tagstber
arbeiten und keine Zeit haben nutzen gerne
unseren Mahlzeitendienst. Er erleichtert den
Alltag und bietet vielen die Méglichkeit doch

kost, Uber GenieBermends bis hin zu regi-
onalen Spezialitaten. Mit unseren Menues
fallt es leicht sich abwechslungsreich zu
erndhren und zu genieBen.

Das MenUangebot gibt es tiefkuhlfrisch,
fur alle, die gerne zeitlich unabhéngig
essen mochten oder sich einen Vorrat
anlegen wollen. Die MenUschalen kon-
nen problemlos in einem Tiefkihlschrank
gelagert werden. Zur gewlnschten Zeit
wird das MenU in der Mikrowelle oder im
Backofen zu Ende gekocht

Innerhalb der Stadtgrenze bringen unsere freundlichen Menue-

noch zu Hause in der gewohnten Umgebung zu bleiben. kuriere das Essen t&glich heiB zu Innen nach Hause — auf Wunsch

In dem bebilderten a la carte-Katalog ist fUr jeden Geschmack das 7 Tage pro Woche. Sie kénnen sich einfach an den Tisch setzen
Passende dabei. Das Angebot reicht von traditioneller Hausmanns-  und Ihr Lieblingsgericht genieen.

Rufen Sie uns an - wir beraten Sie gerne (09421 99120). Sie erhalten kostenlos und unverbindlich einen Menuekatalog.

Gemeinsam mit dem Meniiservice der Caritas Straubing sorgt apetito Tag fiir Tag fiir eine wertvolle
Erndhrung zum Wohlfiihlen- auch bei speziellen Diaten. Die ideale Losung fiir alle, die bis ins hohe
Alter selbststindig zu Hause leben méchten.

v
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Sie wollen sich gesund und abwechslungsreich ernahren ?

Auf unserem Speiseplan finden Sie alles worauf Sie Appetit haben — Herzhaftes aus der traditionellen Kiiche,

Caritas Straubing — Senioren

feine Verwohnmeniis, besonders Bekommliches oder leckere Kleinigkeiten. Da ist fiir jeden was dabei!

Und fiir noch mehr Abwechslung gibt es

unsere Aktionen im Jahreskreis:
FrUhlingsgerichte, Spargelwochen, Oktoberfest-
angebot, Wildspezialitdten und vieles anderes mehr.

Und zum Nachtisch:

Wir versiBen Ihnen den Tag mit unserem Dessert-
sortiment, den StreuBelschnitten oder leckeren
Tortenstuicken.

Sie miissen eine spezielle Diat einhalten?
Unser Speiseplan beinhaltet 7 spezielle Kostformen
wie Diabetes, salzarm, cholesterinarm und mehr.

Sie reagieren allergisch auf bestimmte

Lebensmittel oder Inhaltsstoffe ?

Wir erstellen flr sie eine individuell auf ihre
Bedurfnisse abgestimmte Liste mit Gerichten,
die Sie gefahrlos essen kénnen.

Sie sind durch Krankheit geschwécht oder

kdnnen nur noch sehr wenig essen?
Unsere hochkalorischen Suppen helfen dabei, Sie
wieder aufzubauen.

Unsere
Sie haben Beschwerden beim Kauen und
Schlucken?
Mit unseren plrrierten Gerichte kbnnen Sie wieder iebtesten
Lrichtig” essen — ansprechend serviert und ange- der be“_eh t
reichert mit Vitaminen und Calzium. Ge“ch e

Fartner der Caritas:

W SanitatsHaus

B OrthopadieTechnik
B HomeCare

W RehaTechnik

aber 200 i
/Méc/wéagem{ wd der ﬁfwyfa/z

www.zimmermann-vital.de

BahnhofstraBe 18 Straubing-Bogen, Tel.: 09422 6555

Bahnhofstrae 20 Straubing, Tel.: 09421 8007-0

e @ Ce@e © @ C

Gegrillte
Hahnchenkeule

Rinderroulade
y,Hausfrauenart”

Kaiserschmarrn
mit Kompott

Apfelstrudel
mit VanillesoBe

Tafelspitz vom Rind
Schweinelendchen

Krustenbraten
vom Schwein

Paniertes Alaska-
Seelachsfilet

Filettopfchen
Apfelmilchreis

mit Zimt und Zucker

Kabeljau in SauerrahmsoBe
(wurde noch nie bestellt)
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Caritas Straubing - Angeschlossene Einrichtungen
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In zwei Gruppen fand die diesjahrige Ferienfreizeit der Mutter-Kind-Wohngruppe statt. Jeweils vier Frauen und ihre
Kinder fuhren mit jeweils zwei Paédagogen in Urlaub. Zum einen wurde der Familiencampingplatz in Lackenhauser im

Bayerischen Wald fur 5 Tage besucht, zum anderen ebenfalls fir 5 Tage der Erlebnisbauernhof Zur Linde in Tretting.

Die einmal im Jahr stattfindende Ferienfreizeit soll den Frauen Anregungen fur Unternehmungen mit den Kindern geben, das Ver-
haltnis zwischen Betreuern und Klienten férdern, den Bezugsbetreuern vertiefte Beobachtungen der Mutter-Kind-Interaktion v.a. in
den Nacht- und Morgenstunden ermdglichen und Abwechslung im Wohngruppenalltag bringen. Zudem ist es flr die Mutter eine
Herausforderung sowohl im Vorfeld die Logistik des Packens zu bewaltigen, als auch vor Ort das Einstellen auf verénderte Situationen

zu trainieren und die Kinder in demselben Prozess zu begleiten.

Ferien am Familiencampingplatz

Vier Frauen im Alter zwischen 17 und 30 Jahren mit finf Kindern
zwischen 10 Wochen und 5 Jahren fuhren in der ersten Pfingstferi-
enwoche nach Lackenhduser im Bayerischen Wald. Begleitet wur-
den sie von einer Sozialpadagogin und einer Erzieherin. Auf dem
Campingplatz waren zwei Mobilheime gemietet. Der Mai zeigte sich
von seiner schlechtesten Seite und alle waren froh, dass die Wohn-
wagen bei dem nasskalten Wetter wenigstens Schutz vor Nasse
und Kalte boten.

Den Kindern war das schlechte Wetter jedoch vollig egal. Die gro-
Beren genossen jede Pfltze und sausten mit Bobbycar und Lauf-
rad taglich den Berg hinab zum Spielplatz. Sie spielten am Bach-
ufer, warfen Steinchen und kraxelten Uber die Felsen.

Den Muttern schlug das Wetter aufs Gemut. Frihstlicken auf der
Terrasse im Winteranorak, Berge von nassen Klamotten téglich,
frieren beim abendlichen Gang zur Toilette waren nicht gerade das,
was sie sich von einem Urlaub erhofft hatten. Selbst der Spazier-

Neu fUr die Kleinen war der enge Kontakt zu den vielzéhligen Klein-
tieren auf dem Hof. Schnell war der &lteste Junge bereit, zusammen
mit den Kindern der Gastfamilie, fir die Haschen Léwenzahn zu
pfliicken. Wir machten einen Ausflug in das nahegelegene Furth im
Wald. Dort besuchten wir die Erlebniswelt Flederwisch und lieBen
uns vom Ambiente verzaubern. Auch nutzten wir die Gelegenheit,
uns einen groBen Bauernhof mit Klihen anzusehen. Wir bekamen
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gang entlang des sogenannten ,Schaukelweg” und das Hallenbad
vor Ort konnten die Stimmung nicht heben. Erst am letzten Tag
hatten sie sich mit der Situation arrangiert und konnten sich auf
Unternehmungen einlassen. Das selbstorganisierte Lagerfeuer mit
Grillen an diesem Tag war fur alle ein schénes Erlebnis und ein po-
sitiver Ausklang der Ferienfreizeit.

Ferien auf dem Bauernhof

Die zweite Gruppe verbrachte die Ferien auf dem Ferienhof zur Lin-
de in Tretting in der Oberpfalz. Dabei waren vier Bewohnerinnen der
MuKi mit insgesamt flnf Kindern und eine Pddagogin sowie eine
Sozialpadagogin. Uns standen zwei geraumige Ferienwohnungen
zur Verfigung, in denen wir uns wahrend des Aufenthaltes sehr
wohl fUhlten. Mit dem Wetter hatten wir es besser erwischt. Nur an
einem Tag regnete es.

Zusammen mit den Kindern wurde der kleine Bauernhof und die
Umgebung erkundet. Vom Tretbulldog Uber Riesen-Trampolin und
Spielhduschen bot der Hof viele Mdglichkeiten zum Austoben.

ausgewachsene Kuhe zu sehen und erfuhren wie die Milch aus der
Kuh kommt. Am meisten begeisterten jedoch die kleinen Kélbchen.
Die vielen neuen Eindrlcke waren sehr wertvoll fir die Kinder aber
auch deren Mutter. War es dem einen nicht ganz geheuer von einer
Ziege beschnuppert zu werden, so lieBen sich andere nur allzu gern
vom Kélbchen ablecken. Die Mutter, sowie Kinder genossen den
Ausbruch vom Alltag und den meist stressfreien Tagesablauf.



Caritas Straubing - Angeschlossene Einrichtungen

&&@“%@ Einweihung der barrierefreien Raumlichkeiten
LX) des Frauenhauses Straubing

Dekan Johannes Plank und Pfarrer Hasso von Winning segneten
nach Beendigung der Renovierungsarbeiten und des Umbaus zur
Barrierefreiheit die Raumlichkeiten des Frauenhauses Straubing.

Brigitte Messerschmitt, Vorsitzende des Vereins Haus fur das Le-
ben e.V,, seit 20 Jahren Trager des Frauenhauses, bedankte sich in
ihren GruBworten bei OberblUrgermeister Markus Pannermayr und
Landrat Josef Laumer fur die jahrelange Unterstitzung der Ein-
richtung. Ihr besonderer Dank galt aber dem GeschéftsfUhrer des
Vereins Norbert Scheidler sowie den Mitarbeiterinnen des Frauen-
hauses. Letztere hatten zusétzlich zu ihren taglichen Aufgaben vor
Beginn der BaumaBnahmen den Umzug in eine Interimswohnung
und schlieBlich wieder zurtick in die angestammten Raume zu be-
waltigen, Norbert Scheidler unterstrich vor allem die Wichtigkeit
des barrierefreien Umbaus fur das Frauenhaus, da Frauen mit Han-
dicap laut Statistik noch viel haufiger von Gewalt betroffen sind, als
Frauen ohne Handicap.

Auch Oberburgermeister Markus Pannermayr lie es sich nicht
nehmen, auf die Bedeutung und leider auch Notwendigkeit eines
Frauenhauses fUr die Stadt Straubing hinzuweisen. Landrat Josef
Laumer schloss sich dieser Meinung an und beide dankten der Vor-
standschaft und den Mitarbeiterinnen des Frauenhauses flr das
auBerordentliche Engagement.

Polizeidirektorin Annette Lauer, Leiterin der Polizeiinspektion Strau-
bing, brachte die Anwesenden zum Nachdenken, indem sie darauf
aufmerksam machte, dass in unserem Bundesland weit mehr fir
Taterhilfe als fur die Opferhilfe getan wird.

Bei einem Rundgang durch die behindertengerecht gestalteten
R&ume und Neubau der Liftanlage konnten sich die Gaste von den
sinnvollen und zweckmé&Bigen UmbaumaBnahmen Uberzeugen.

S/ 4
ALTE LEIPZIGER

ZUKUNFT BEGINNT HEUTE.

WEENERE (1,0)

1

Berufsunfahigkeits-
versicherungen*

Preis/Leistungs-Verhéltnis
sehr gut

a AM SONNTAG

<Uuro

Ausgabe 342011 im Test 25 Anbieter
* ohne Risiko-Lebensersicherung,

Im Test:

52 Berufs-
unfahigkeits-
versicherungen
Ausgabe
07/2011

Ausgezeichnet abgesichert.
Mit unserem Berufsunfihigkeitsschutz.

Bei Berufsunfihigkeit sind Sie jetzt finanziell auf der sicheren Seite. Lassen Sie sich beraten!

Generalagentur Versicherungsbiiro Schambeck - Kundenbetreuer Josef Schambeck
Mittlere Bach-Str. 43 - 94315 Straubing - Tel. 09421 85060 - versicherungen-schambeck @t-online.de - www.schambeck.al-h.de
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selstunden®

ereits im dritten Jahr bietet der Caritasverband Straubing-
Bogen seinen Mitarbeiterinnen und denen der angeschlossenen
Einrichtungen das besondere Angebot der ,Inselstunden” an.

Unter Anleitung von Herrn Gerhard Kaiser, Pastoralreferent, Frau
Maria Plank, Referentin Gemeindecaritas, Herrn Josef Maier und
Herrn Pfarrer Christoph Seidl, Seelsorger fur Pflegedienste laden
wir viermal im Jahr ein, inne zu halten, Kraft zu tanken, Ruhe zu
finden und den Alltag von einer anderen Seite her zu beleuchten.
Im Anschluss besteht noch Gelegenheit zur Begegnung und zum
Gespréach.

Die ,Inselstunden”

Termine far 2015 finden statt in der
Donnerstag, ,Johannes-von-
26. Februar, 11:30 Uhr Gott“-Kirche auf

mit Herrn Pastoralreferent Gerhard Kaiser dem Gelande der

21. Mai, 13:30 Uhr Barmherzigen Bri-
mit Herrn Josef Maier, Kath. Eheberatung der in Straubing

24. September, 11:30 Uhr Dieses  Angebot
mit Herr Pfarrer Christoph Seidl, steht allen Inte-

Seelsorge fir Pflegeberufe .
J 9 ressierten  offen,

26. Novembgr, 13.30 Uhr . ' sie sind herzlich
mit Frau Maria Plank, Gemeindecaritas

Diézesan-Caritasverband eingeladen, daran

teilzunehmen.
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» Thermalwasser aus der Heilquelle Sorviodurum

» 50 m Schwimmerbecken

» Sprungbecken

» GroB3- & Breitwasserrutsche

» SpalBbecken

» Sonnengeschiitzter Kleinkinderbadebereich

» Warmwasserbecken

» Kneippbecken

» Erlebnisspielplatz

» Tischtennis- & Ballspielpldtze

» Beachvolleyball & Beachsoccer-Feld

» Kostenlose Sonnenliegen ies
» Terrassen-Bistro ,fsf\,\;'e\_AN
» Parkplatze von 08.00 - 22.00 Uhr *

Mai - August: taglich von 9.00 bis 20.30 Uhr Beteiligen Sie sich an unserer Umfrage zur General-

September:  taglich von 9.00 bis 20.00 Uhr sanierung des Hallenbades und gewinnen Sie
ein Wellnesswochenende fiir zwei Personen in

einem 4* Verwohnhotel im Bayerischen Wald:
www.stadtwerke-straubing.de

=9
AQUAtherm - Wittelsbacherhohe 50/52 « 94315 Straubing - Tel.: 09421-86 44 44

702008 @anvenia.com




Caritas Straubing - Kath. Sozialzentrum

Kath. Jugendftirsorge der Diozese

Regensburg e. V.

Nebenstelle Straubing

Obere Bachstr. 12
94315 Straubing
www.kjf-straubing.de
info@Kkjf-straubing.de

Im Katholischen Sozialzentrum befindet sich
auch die Nebenstelle der Katholischen Ju-
gendflUrsorge der Didzese Regensburg e. V..

Die Aufgaben, die in der Nebenstelle durch-
geflhrt werden, stellen ein breites Spek-
trum im Bereich der sozialen Arbeit dar.
Zu den Aufgabengebieten gehort u. a. die
Jugendgerichtshilfe, bzw. Jugendhilfe im
Strafverfahren und die ambulanten MaB-
nahmen nach dem Jugendgerichtsgesetz,
welche u. a. wéaren:

= Soziale Trainingskurse
= Tater-Opfer-Ausgleich
= Betreuungsweisungen
= Individuell abgestimmte MaBnahmen

= Einteilung der Arbeitsweisungen etc.

Ein weiterer Bereich sind Beistandschaften.
Aufgaben aus deren Gebiet sind u. a.:

= Feststellung der Vaterschaft

= Unterhaltsfestlegung — Unterhalts-
beitreibung

= Beratung Uber die gemeinsame
elterliche Sorge

= Umgangsberatung etc.

Bei aller Vielschichtigkeit unserer Arbeitsbe-
reiche lasst sich feststellen, dass trotz einer
zunehmend virtuellen Welt, das persdnliche
Gesprach einen immer gréBer werdenden
Anteil der Arbeit ausmacht. Aufgrund der
Komplexitat vieler Lebensumstande, nimmt
dies einen breiten Raum in unserer Arbeit
ein. Die sich zunehmend verandernden
Lebensverhaltnisse bzw. Lebensentwlirfe
stellen eine Herausforderung in der Bera-
tung dar. Gilt es doch, deren Komplexitét zu
erfassen und immer wieder offen zu sein fur

neue Losungsansatze. Dies stellt eine steti-
ge Herausforderung fur die Mitarbeiter dar,
da jeder Fall individuell fUr sich betrachtet
werden muss und es keine Einheitsldsun-
gen gibt. Die Einblicke, die wir im Rahmen
unserer Tatigkeit erhalten, zeigen auch die
stetigen gesellschaftlichen Veranderungen,
denen wir unterworfen sind. Es gilt deshalb,
dass in der sozialen Arbeit Kreativitdt und
Flexibilitat Voraussetzung fur zufriedenstel-
lende Losungen sind.

geben, die sie brauchen.

Damit dies auch weiterhin gelingen kann,
koénnen Sie unsere Arbeit durch eine Mit-
gliedschaft im Verein oder durch eine Spen-
de auf das folgende Konto unterstitzen:
Liga-Bank e. G.

BIC: GENODEF1MO05 - IBAN: DE32 7509
0300 0001 1001 06

Fir lhr Engagement méchten wir uns
recht herzlich bedanken.

In diesem Sinne be-
gleiten wir unsere
Klientel eine Zeit-
lang auf ihrem Weg
und sind far sie
Ansprechpartner,
Begleiter und Be-
rater. Wir nehmen
sie an mit all ihren
Eigenarten und Be-
sonderheiten  und
versuchen ihnen die
Unterstitzung  zu
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Seit Uber
Q0 Jahren

in vierter Generation
Leistung und Service

RL MEIER

Inh. Andreas Meier e K.

® Heizung
Sanitar
Solar

® Regenerative
Energien

* Notdienst
(auch an Sonn-
und Feiertagen)

d
Klug sparen
Energieberatt

yom Fachman

Karl Meier
Feuerhausgasse 22

94315 Straubing

Tel. 094 21/8 02 92
Fax 094 21/2 13 33

mail@ karl-meier-sanitaer.de
www. karl-meier-sanitaer.de
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Koordinierungszentrum m
Biirgerschaftliches Engagement "

Das Freiwiligen Zentrum Straubing
e.V. (kurz FWZ2) ist ein gemeinnitzi-
ger Verein, der im Jahr 2000 gegriin-
det wurde. Im Januar 2015 wurde
das FWZ — im Rahmen eines Pro-
jekts des Sozialministeriums — zu-
dem zum ,Koordinierungszentrum
Burgerschaftliches Engagement®.

Die Kernaufgaben des FWZ sind die
Beratung und Vermittiung von Eh-
renamtlichen aus der Stadt Strau-
bing und dem Landkreis Straubing-
Bogen. In personlichen Gesprachen
werden interessierte  Burgerinnen
und Burger zu ihren Interessen, Fahigkeiten
und zeitlichen Einsatzmoglichkeiten befragt
und es werden ihnen Engagementangebote,
die zu ihren BedUrfnissen passen, vorge-
stellt.

Darulber hinaus berét das FWZ Einrichtun-
gen, die mit Ehrenamtlichen zusammen-
arbeiten wollen, initiiert bedarfsorientierte
Projekte, vernetzt Ehrenamtliche und Or-
ganisationen und informiert im Rahmen der
Offentlichkeitsarbeit Gber seine Tatigkeiten.

Aus den zahlreichen Berthrungspunkten
des FWZ mit verschiedenen sozialen Ein-
richtungen und engagierten Blrgern ent-
stehen immer wieder neue Kooperationen
und Projekte.

Das neueste Projekt des FWZ, die Nach-
barschaftshilfe, bietet fur alle hilfsbedurftigen
Straubinger Burgerinnen und Burger, nun
auch Unterstitzung im privaten Bereich an.
Eines der Ziele der Nachbarschaftshilfe ist
der Erhalt des eigenstandigen Lebens fur
Seniorinnen und Senioren. Unterstiitzung
kénnen hilfesuchende Personen z.B. in fol-
genden Bereichen bekommen: Besuchs-
dienste, Begleitung bei Einkaufen, Arzt- und
Behdrdengéngen, Erledigungen von kleinen
Handgriffen im Haus, Tiersitterdienste. In-
teressierte Personen konnen sich jederzeit
ganz unverbindlich beim FWZ melden und
ihr Anliegen schildern. Die Mitarbeiterinnen
erfragen die genauen Vorstellungen, suchen
nach Freiwiligen, die fur diese Aufgabe in
Frage kommen und vermitteln sie an den
Hilfesuchenden weiter. Bestimmte Tatigkei-
ten wie z.B. Putzdienste, pflegerische Tétig-

Tanja Wolf

)

Freiwilligen
Zentrum

V.

Nicole Eimer

keiten und andere Dienste flr die es profes-
sionelle Dienstleistungsangebote gibt, sind
jedoch vom Hilfsangebot ausgeschlossen.

Dem FWZ Team liegt es sehr am Herzen,
die Menschen in Straubing und Umgebung
zu ermutigen, etwas fur inre Mitmenschen,
fGr sich selbst und fur die Region zu tun.
Egal welche Kenntnisse Sie mitbringen und
egal wie alt Sie sind — das FWZ kann hel-
fende Hande immer sehr gut gebrauchen.

Sie moéchten:

= Nette Leute kennen lernen?

= Eine Aufgabe haben?

= |hre Freizeit sinnvoll gestalten

= |hr Wissen/Fahigkeiten weiter geben?
= Die Gesellschaft aktiv mitgestalten?

= Neue Dinge ausprobieren?

= Sich selbst und anderen etwas
Gutes tun?

Dann melden Sie sich bei uns
im FWZ, wir finden das Passende
fur Sie!

Freiwilligen Zentrum Straubing e.V.
Obere BachstaBe 12, 94315 Straubing

Telefon: 09421/9896-35, Fax: -37
E-Mail: info@freiwilligenzentrum-sr.de
www.freiwilligenzentrum-sr.de

Offnungszeiten:

Mo.-Do. 09.00-12.00 Uhr / 14.00-
17.00 Uhr

Fr. 14.00-17.00 Uhr

Und nach Vereinbarung — auch Abend-
termine sind maéglich




Abschied und Neubeginn
in der Erziehungsberatungs-
stelle der KJF

Das Leben ist ein standiges Hin und Her, ein kontinuierlicher Ent-
wicklungsprozess. Von diesen Verdnderungen bleibt auch eine um
Kontinuitdt bemUhte Beratungsstelle nicht verschont. So hat sich
Ende 2014 der langjahrige Leiter der Erziehungsberatungsstelle
Straubing, Herr Stefan Barthel in den Ruhestand verabschiedet und
im Frahjahr 2015 Herr Johann Kirmer seine Nachfolge angetreten.

»Sie waren der richtige Mann flr diese Stelle”, so Landrat Laumer
Ende September auf der offiziellen Verabschiedungsfeier von Herrn
Barthel.

Seit 1979 arbeitete Herr Barthel als Diplom-Psychologe an der
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle Straubing und
bereits zwei Jahre spater Ubernahm er das Ruder.

Unter seiner Leitung wurden die Angebote der Beratungsstelle aus-
gebaut und den gesellschaftlichen Veranderungen angepasst. So
bot die Beratungsstelle neben der bke-online Beratung (2008 bis
2010) und der Beratung fur Schreibabys immer wieder verschiede-
ne Gruppen flr Kinder und Eltern (z.B. ,Kinder im Blick®) an. Auch
die Klientenzahlen stiegen seit 1981 kontinuierlich. Zu Beginn von
Stefan Barthels Tatigkeit wurden 142 Familien betreut. Heute sind
es Uber 500 Kinder, Eltern und Jugendliche.

Trotz offiziellem Ruhestand kann es Herr Barthel nicht ganz lassen
— denn er bleibt mit seiner Kompetenz und Erfahrung der Bera-
tungsstelle fUr einen Tag in der Woche erhalten. Nach einiger Zeit
des Suchens und des Ubergangs konnte Anfang des Jahres 2015
dann Herr Diplom-Psychologe Johann Kirmer als neuer Leiter der
Erziehungs-, Jugend-, und Familienberatungsstelle der Katholi-
schen Jugendfirsorge in Straubing vorgestellt werden.

+Wir freuen uns, dass es uns gelungen ist, einen so fachlich kompe-
tenten und erfahrenen Psychologen flir die Erziehungsberatungsstel-
le in Stadt und Landkreis Straubing-Bogen zu gewinnen®, so Michael
Eibl in seinem GruBwort. Die Jugendamtsleiter der Stadt Herr Mar-

Caritas Straubing - Kath. Sozialzentrum

Von links: Herr Stefan Barthel, Jugendhilfe Herr Robert Gruber,
Abteilungsleiter KIF-Direktor Herr Michael Eibl

\Von links: KJF-Direktor Herr Michael Eibl, Herr Johann Kirmer

kus Wimmer und Herr Otto Eder sowie flr den Landkreis Straubing-
Bogen Herr Klaus Grull hieBen den Neuen herzlich willkommen.

Johann Kirmer (52) ist beruflich seit mehr als 15 Jahren im Bereich
der Kinder- und Jugendhilfe tatig. Er arbeitete vorher sowohl beim
sozialpsychiatrischen Dienst als auch lange Zeit mit schwer geistig
behinderten Menschen. Die letzten 14 Jahre war der approbierte
Psychologe als leitungsmitverantwortlicher Fachdienst im Padago-
gischen Zentrum St. Josef in Parsberg, einer heilpddagogischen
Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung in der Oberpfalz, tétig. Zusatzlich
zu Beratung, Diagnostik und therapeutischen Interventionen waren
seine Schwerpunkte konzeptuelle Weiterentwicklung, Beteiligungs-
und Beschwerdemaglichkeiten flr Kinder und Kinderrechte.

Die Erziehungsberatungsstelle ist damit als multidisziplindres Team
wieder vollz&hlig und erflllt weiterhin zuverlassig ihren gesetzlichen
Auftrag — die Beratung und das Erbringen von padagogisch-thera-
peutischer Hilfe fur Kinder, Jugendliche und Eltern in Erziehungs-
fragen, bei individuellen Problemen und bei Trennung und Schei-
dung. Die Beratung ist freiwillig, unabh&ngig von anderen Behdrden
und Einrichtungen und kostenfrei. Alle Mitarbeiter unterliegen der
Schweigepflicht.
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Handeln — Mitglied werden

L] N\ Der Caritasverband ist der Wohlfahrtsverband
ozlnrey der katholischen Kirche — sein Anspruch lautet:
Not sehen und Handeln!

Suchtkranke

Behinderte

Wohnungslose

Kranke

Uberschuldete Frauen in Konflikten

Psychisch Kranke

Strafentlassene

P Kinder und Jugend-
Fluchtiinge liche mit Problemen
Aussiedler

Er will diesem Anspruch gerecht werden durch
= bewusste Hinwendung zum Menschen

= schnelle Hilfe fur Menschen in Not

= Kklares Eintreten flr Benachteiligte

Der Caritasverband Ubernimmt in christlichem Geist Mitverant-
wortung flUr die Gestaltung einer sozialen Gesellschaft.

= Einzelbeitrag 12,- Euro
= Familienbeitrag 18,- Euro
= Jugendbeitrag 6,- Euro
= Mitglied eines kirchlichen Verbandes' 8,- Euro

Beitragsfrei sind Sie
= als Mitglied eines Ordens

= als ehrenamtlich Téatiger? e
= durch ideelle Unterstitzung®

= als Mitglied eines caritativen Fach-
verbandes oder einer Vereinigung*

Erlauterungen

' Kirchliche Verbande sind z. B. Kath. Frauenbund,
Kolping, KAB

2 Ehrenamtliche sind in caritativen Einrichtunge oder
in der Pfarrgemeinde tétig z. B. bei der Caritas-
sammlung, bei Besuchsdiensten...

% |deelle Unterstltzung kénnen Sie durch Ihr Gebet
leisten...

4 Caritative Fachverbande oder Vereinigungen sind
Kath. Jugendfirrsorge, Malteser Hilfsdienst, Sozial-

® Wir organisieren Ihre Urlaubsreisen

® Eigene Bus-Reiseprogramme
® Moderne Reisebusse mit 44-80 Sitzplatzen
fur Urlaub, Vereine, Behorden, Betriebe ...

dienst kath. Frauen, Elisabethenverein u. a.

Betriebshof:
Steinweg 54, 94315 Straubing
Telefon 09421/5310 10

w BUSUNTERNEHMEN - REISEBURO

Reisebiiro Straubing:

W bringen Sie Sicker ins Ziel /|
BahnhofstraBe 14, 94315 Straubing www.ebenbeck-reisen.de
Telefon 09421/818 88 info@ebenbeck-reisen.de
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Wichtige Adressen und Telefonnummern

Kath. Sozialzentrum Straubing

Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing - Tel. 09421/9912-0 - Fax 09421/9912-49 - info@caritas-straubing.de

Fachberatungsdienste
im Kath. Sozialzentrum

Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing

Schuldnerberatung
Tel. 09421/9912-20

Migrationsberatung
Tel. 09421/9912-43

Asylberatung
Tel. 09421/9912-67

Asylberatung - AuBenstelle
Mallersdorf
Tel. 08772/8051613

Allgemeine Sozialberatung
Tel. 09421/9912-22

Mutter-Kind-Kuren, Mittergenesung
Tel. 09421/9912-17

Fachstelle fiir pflegende Angehérige
Tel. 09421/9912-45

Fachambulanz fiir Suchtprobleme
Tel. 09421/9912-24

Beratungsstelle fur Frauen in Konflikt-
situationen
Tel. 09421/9912-28

KOSSI Kooperation Schule - Sinti
Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing

Aktion Stromspar-Check
Tel. 0170/5642050

Freiwilligen-Zentrum Straubing e.V.
Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing
Tel. 09421/9912-60

Kath. Jugendfiirsorgeverein

Sekretariat - Tel. 09421/9912-30

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche
Tel. 09421/9912-35

Ehe -, Familien- und Lebensberatung

Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing
Tel. 09421/9912-0

Verein Haus fiir das Leben e.V.

Frauenhaus / Frauennotruf
Tel. 09421/830486

Mutter-Kind-Heim
Perkamer StraBe 8 - 94315 Straubing
Tel. 09421/80119

Appartementwohnanlage
Perkamer StraBe 8 - 94315 Straubing
09421/9912-58

Stiftung fiir das Leben
,Hilfe fGr Mutter und Kind*“
Tel. 09421/9912-17

Pflege und Betreuung von Senioren

Essen auf Radern / Einkaufsservice
Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing
Tel. 09421/9912-11

Sozialstation Straubing
Michaelsweg 18 - 94315 Straubing
Tel. 09421/23700

Sozialstation Bogen
BahnhofstraBe 5 - 94327 Bogen
Tel. 09422/805160

Sozialstation AuBenstelle Rattenberg
HauptstraBe 18 - 94375 Rattenberg
Tel. 09963/943 838

Sozialstation Labertal
Straubinger StraBe 20 - 84082 Laber-
weinting - Tel. 08772/8227

Alten- und Pflegeheim Marienstift
Pater-Josef-Mayer-Str. 23 - 94315 Strau-
bing - Tel. 09421/12325

Gemeinniitzige Caritas Pflege GmbH
Straubing

Alten- und Pflegeheim Marienstift
Pater-Josef-Mayer-Str. 23 - 94315
Straubing

Tel. 09421/12325

Alten- und Pflegeheim Marienheim
Wittelsbacher Str. 8 - 94315 Straubing
Tel. 09421/84350

KINDER und JUGENDLICHE

Sonderkindergarten Schanzlweg
Schanzlweg 84a - 94315 Straubing
Tel. 09421/71170

Kindertagesstétte Krabbelkiste
Gottfried-Keller-StraBe 62
94315 Straubing

Kinderhort am Schanzlweg
Schanzlweg 84 - 94315 Straubing
Tel. 09421/6744

Kinderhort St. Peter
Schulgasse 20 - 94315 Straubing
Tel. 09421/85243

Kinderhort St. Jakob - Grundschulhort
Am Platzl 33 - 94315 Straubing
Tel. 09421/87920

Kinderhort HOPLA - Hauptschulhort
Innere Passauer Str. 6 - 94315 Straubing
Tel. 09421/960841

Kinderhort Ulrich-Schmidl - Grund-
schulhort

Breslauer StraBe 25 - 94315 Straubing
Tel. 09421/928682

Kinderhort TUSCH Hauptschulhort
Breslauer Str. 25 - 94315 Straubing
Tel. 09421/928681

Mittagsbetreuung
Grundschule St. Peter
Grundschule St. Jakob
Grundschule Ulrich-Schmidl

Gebundene Ganztagsschule
Grundschule St. Jakob

Mittelschule St. Stefan, Straubing-Alburg
Mittelschule St. Josef
Johannes-Turmair-Gymnasium, Straubing

Offene Ganztagsschule
Johannes-Turmair-Gymnasium, Straubing
Ludwigs-Gymnasium, Straubing
Mittelschule Geiselhéring
Jakob-Sandtner-Realschule
Sonderpadagogisches Foérderzentrum






