&?1 caritas straubing-Bogen

IJ %‘ Gemeinniitzige
caritas Caritag Pflege GmbH
Straubing
beraten helfen engagieren

Essen wia dahoam

Essen halt Leib und Seele zusammen.
Eine gute bekdmmliche Mahlzeit ist so wichtig
wie gute Pflegel!

Die Kiche im Caritas Alten- und Pflegeheim
Marienstift achtet bei der Auswahl der Lebens-
mittel und Rezepte verstarkt auf den regionalen
und saisonalen Bezug.Wir servieren Gerichte,
die friher auch auf dem Speisezettel unserer
Bewohner standen.

NatUrlich schauen die Bewohner unserem
Kuchenchef genau auf die Finger und
reden bei der Menuplanung mit.
Vorschlage und Winsche nimmt

das Kuchenteam immer gerne auf.

Und wenn wir jemand
sagen horen:
»Bei uns isst ma
wia dahoam!“,
dann haben wir
unser Ziel erreicht.




Das zeichnet uns aus

e | andwirte aus der Region beliefern uns
mit marktfrischen Zutaten.

e Wir stbbern in alten Rezeptblchern.

¢ Vom Gauboden bis Hamburg: Wir bieten ein
breites Spektrum an regionalen Speisen an.

e Wir stellen alle Suppen und SoBen selbst her.

* Wir kochen ohne Zusatz von Konservierungs-
stoffen und Geschmacksverstarkern.

e Wir verwohnen unsere Bewohnerinnen und
Bewohner regelmaBig mit ThemenmenuUs,
Festessen und kulinarischen Reisen.

e FEinmal in der Woche Uberraschen
wir mit einem jahreszeitlichen
Mittagsment ,,Frisch vom
Gaubodenlieferanten”




