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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

in einer Welt, die vielfach von Konflikten und Spannun-
gen gepragt ist, stellt die Caritas Deutschland das The-
ma Frieden in den Mittelpunkt und macht es zu ihrem
Jahresmotto. Frieden ist nicht nur das Fehlen von Krieg,
sondern ein aktiver Zustand des Miteinanders, des Re-
spekts und des Verstandnisses. Er ist das Fundament,
auf dem wir unsere Gemeinschaft aufbauen und wei-
terentwickeln.

»Frieden beginnt bei mir!“ Jeder Einzelne kann einen
Beitrag dazu leisten und Frieden stiften.

Die Mitarbeitenden der Caritas stiften mit ihrer Arbeit
taglich Frieden. lhre Aufgabe ist es, den Menschen, un-
abhangig von Herkunft, Status, Geschlecht, sexueller
Identitat, Alter und Religion, mit Liebe und Achtung
zu begegnen. Unsere Vision ist die einer solidarischen
Gesellschaft, in der die Wirde des Menschen und die
Grundrechte unantastbar sind und Demokratie und
Frieden gepflegt und verteidigt werden. Daflr setzen
wir uns ein. Der Caritasverband ist in vielen Bereichen
tatig. Wir begleiten Menschen in Alter und Krankheit,
wir geben Perspektiven und Hoffnung in scheinbar aus-
weglosen Situationen. Wir helfen denen, die am Rande
unserer Gesellschaft stehen. Unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter geben dabei Tag fur Tag ihr Bestes und
treiben uns voran.

Wir freuen uns besonders, dass die ersten Bewohnerin-
nen und Bewohner des Marienstifts ihre neu sanierten
Zimmer beziehen konnten. Die Zimmer sind hell und
freundlich gestaltet. Im Vergleich zu Neubauten haben
sie eine komfortable GréBe, die es den Seniorinnen und
Senioren auch ermdglicht, geliebte Mébelstlicke von zu
Hause mitzunehmen. Der 2. Bauabschnitt ist begonnen,
es stehen die Sanierung weiterer Bewohnerzimmer und
der Kliche an. Dieser Bereich wird uns noch vor groBe
Herausforderungen stellen. Ziel ist es, die Sanierung im
Jahr 2026 abzuschlieBen.

Auch im Bereich der Kinderbetreuung gibt es einige Ver-
anderungen. Platze flr die Betreuung von Kindern sind
in Straubing nicht in ausreichender Anzahl vorhanden.
Nicht jede Familie hat das Glick, einen Betreuungsplatz
zu bekommen. So haben wir uns zusammen mit der
Stadt Straubing entschieden, die Platze in den Kinder-
tagesstitten auszubauen. Durch die Generalsanierung
der Kindertagesstatte in der ReichenbergerstraBe ent-
stehen dort voraussichtlich ab dem Jahr 2026 zuséatz-
liche Platze in modernen Raumen. Wahrend der Sa-
nierungsmaBnahme kénnen wir mit den bestehenden
Gruppen in die Container an der SchenkendorfstraBe
ausweichen und gleichzeitig schon ab diesem Kinder-
gartenjahr eine zusatzliche Gruppe anbieten.

Im Januar wird der Caritasverband die Trégerschaft der
Kindertagesstatte St. Elisabeth Gbernehmen. Hier geht
es um den Erhalt von 70 Platzen fur Krippen- und Kin-
dergartenkinder. Durch die Ubernahme des bestehen-
den Personals kann der Betrieb im Januar ohne Prob-
leme weitergefihrt werden. Flr das entgegengebrachte
Vertrauen der Mitarbeitenden und der Eltern sind wir
sehr dankbar.

Auf den folgenden Seiten mdéchten wir lhnen einen Ein-
blick in unsere Aktivitdten und Erfolge des vergangenen
Jahres geben. Lassen Sie uns gemeinsam reflektieren,
was wir erreicht haben, und inspiriert in die Zukunft bli-
cken. Mége unser gemeinsames Streben nach Frieden
weiterhin eine Quelle der Hoffnung und des Wandels sein.

Wir danken lhnen herzlich fur Ihr Vertrauen und lhre
Unterstitzung. Gemeinsam k&nnen wir einen Unter-
schied machen und Frieden in unserer Gemeinschaft
und dartber hinaus férdern.

Mit besten GriBen
lhre lhr

Angelika Schebelle
Mitglied des Vorstandes

Nicolas Scheidler
Mitglied des Vorstandes



Jahresthema Wo beginnt Frieden?

Wo beginnt Frieden?

Der Wunsch nach Frieden ist gréBer denn je. Doch wo beginnt
er? Wir alle kbnnen einen kleinen Teil dazu beitragen. Wie das
gelingen kann, zeigen Mitarbeitende der Caritas in Deutsch-
land, Europa und der ganzen Welt — denn sie leisten seit Uber
125 Jahren Friedensarbeit.
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Unser Friedensbekenntnis

Caritas gegen Rechtsextremismus und fiir Demokratie ,4 &

Vom Caritasrat des Deutschen Caritasverbandes e.V. beschlossen am 06. Marz 2024 Caﬂtas

Caritas geht Uber persénliche Nachstenliebe hinaus. Im Deutschen Caritasverband handeln wir nach
dem Vorbild des barmherzigen Samariters: Tut Gutes allen — besonders Menschen in Not. Die ver-
bandliche Caritas sieht ihre Aufgabe darin, den Menschen unabhangig von Herkunft, Status, Ge-
schlecht, sexueller Identitdt, Alter, Leistung, Religion oder anderer Merkmale mit Liebe und Achtung
zu begegnen. Uberall. Unsere Vision ist die einer solidarischen Gesellschaft, in der Menschenwiirde
und Grundrechte unantastbar sind, Demokratie und Frieden gepflegt und verteidigt werden.

Frieden beginnt, wenn unsere Nachstenliebe Vorurteile tiberwindet
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Wir treten aktiv fir unsere Vision einer fireinander sorgenden und demokratischen Gesellschaft ein
— als Institution, mit unserer praktischen Arbeit und in unserem politischen Engagement, als Ver-
band und als Menschen, die ihre Stimme erheben gegen Ausgrenzung, Diskriminierung und Hetze.
Im analogen wie im digitalen Raum. In Einrichtungen und Dienststellen, auf Demonstrationen, in
sozialen Netzwerken oder im Gesprach mit den Nachbarinnen und Nachbarn.

Frieden beginnt, wenn wir uns fiir demokratische Werte einsetzen

Die verbandliche Caritas bildet eine ,Architektur des Friedens“ und schafft Orte, an denen alle
Menschen sich flr eine gerechtere Welt einsetzen kénnen — hauptamtlich oder ehrenamtlich. Ex-
tremistische, fundamentalistische, rassistische, antisemitische, demokratiefeindliche, nationalisti-
sche, ausléanderfeindliche und andere Positionen, die den Werten des christlichen Glaubens wider-
sprechen, haben keinen Platz in der Caritas.

Frieden beginnt, wenn wir gemeinsam fiir eine gerechte Welt eintreten

Wir pflegen, beraten, begleiten Menschen, wir bilden sie aus und weiter, und das ohne Ansehen
der Person, im Inland und im Ausland. Im Katastrophenfall, mit unseren Strukturen und im Alltag.
Damit schaffen wir Zuversicht und Sicherheit. Wir bieten Lésungen an, wir helfen. Wir tragen aktiv
dazu bei, Angste zu zerstreuen, die den Nihrboden fir populistische Narrative und Spaltungs-
rhetorik bilden. Wir zeigen mit unserem Tun, dass es Auswege gibt aus schwierigen Lagen - und
diese Auswege bestehen nicht darin, andere als Sindenbock zu verurteilen oder Hass zu schiren.

Frieden beginnt, wenn wir den Menschen Angste nehmen und Briicken bauen

Gerade in Zeiten, in denen wichtige Wahltermine anstehen, wollen wir aktiv das Gesprach mit Kol-
leginnen und Kollegen, mit Angehdorigen, mit Nachbarn, mit Klientinnen und Klienten suchen, um zu
horen, wo der Schuh drickt, um unsere Perspektive anzubieten aber auch, um falsche Aussagen
zu entlarven. Jede Caritas-Mitarbeiterin, jeder Caritas-Mitarbeiter, hauptamtlich oder ehrenamt-
lich, steht fir eine menschenfreundliche Gesellschaftsvision, die Zukunftsmut begrindet. Diese Vi-
sion unterscheidet sich von dem, was lebensfeindlich und aggressiv als trigerische Alternative des
Rechtspopulismus propagiert wird. Unsere Kampagne ,Frieden beginnt bei mir“ zeigt: ,Demokratie
gestalten wir“ — mit dem eigenen Beitrag flr Frieden und Zukunft, auf den es am Ende ankommt.

Frieden beginnt, wenn wir zuhdren und den Dialog suchen




Beratung

Mit einem Klick
in die Schuldenfalle

Forderungspapier der Arbeitsgemeinschaft
der Schuldnerberatung der Verbande (AG SBV)

zur Aktionswoche 2024

Gestiegene Lebenshaltungs-
kosten, insbesondere bei Energie
und Wohnen, ftihren in vielen
Haushalten zu einer angespann-
ten finanziellen Lage. Im Jahr
2023 betrug die Uberschuldungs-
quote der privaten Haushalte laut
Schuldneratlas der Creditreform
8,15 %.

Die Wege, wie sich Menschen verschulden, haben
sich verandert. War friher der Besuch eines Kauf-
hauses ein geplantes Einkaufs-Event, wird nun vom
Sofa aus bequem mit dem Tablet oder Handy ge-
shoppt. Das Kaufen im Internet Uber die gangigen
Bezahlungsdienstleister ist fur Viele zur Normalitit
geworden und wird von den Anbietern aggressiv als
Lifestyle-Produkt vermarktet.

Betrage kdnnen bequem in 30 Tagen oder per klei-
ner Rate gezahlt werden. Wenn das Geld knapp ist,
ist das fur viele Menschen eine einfache Moglich-
keit Konsumguter zu kaufen. Wird diese Mdoglichkeit
hiufig genutzt, ist es leicht, den Uberblick zu ver-
lieren. Jeder Ratenkauf wird separat eingezogen, es
ist nahezu unmaglich, eine Aufstellung tUber alle bei
einem Anbieter abgeschlossenen Zahlungsverein-
barungen zu bekommen. Direktzahlmdglichkeiten
fehlen oft.

In den Beratungsstellen tauchen so Ratsuchende
mit unzdhligen Ratenzahlungen und Forderungen
der Dienstleister auf, der Uberblick ist verloren ge-
gangen, die Bank bucht nicht mehr ab. Informatio-
nen Uber Forderungen sind schwer zu bekommen,
die Kommunikation funktioniert oft nur Uber eine
App. Gibt der Zahldienstleister seine Forderung zum
Forderungseinzug an ein Inkassounternehmen ab,
ist dies mit zusatzlichen hohen Kosten verbunden.

»Buy now — Inkasso spater* wird so
zur Realitit.

Befindet sich ein Haushalt in einer Uberschuldungs-
situation, geht dies mit der Destabilisierung der Be-
troffenen in ihren wirtschaftlichen, gesundheitlichen
und sozialen Beziigen einher. Ein dauerhaftes Ver-
bleiben in einer solchen Krise hat neben den per-
sdnlichen Folgen auch Auswirkungen auf die Ge-
samtgesellschaft. Uberschuldete Menschen nehmen
nur sehr eingeschriankt am Wirtschaftskreislauf teil.

Soziale Schuldnerberatung wirkt effektiv den unmit-
telbaren und mittelbaren Problemen privater Uber-
schuldung entgegen. Dennoch finden nur wenige
Menschen in finanziellen Notlagen den Weg in die
Schuldner- und Insolvenzberatung. Dies liegt vor-
nehmlich daran, dass nach wie vor kein bedarfsge-
rechtes Beratungsangebot vorliegt. Ferner nimmt die
Schuldner- und Insolvenzberatung eine wichtige Mo-
nitorfunktion bei der Beobachtung von Uberschul-
dungstrends wahr. Die Falle in der Beratung werden
anspruchsvoller, umfangreicher und komplexer.
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Die AG SBV fordert daher

P Transparenz bei ,,Buy Now,
Pay Later” Angeboten

P Finanzielle Allgemeinbildung
von klein auf

P Gesetzlicher Rechtsanspruch
auf Schuldnerberatung

P Zukunftsweisender Ausbau
von sozialer Schuldnerberatung

Weitere Informationen
finden Sie auf
www.aktionswoche-
schuldnerberatung.de

Buy now - Inkasso later

ist leider Realitat.

Zusatzlich geraten viele Menschen, die erkannt ha-
ben, dass sie Hilfe mit ihren Finanzen bendtigen, an
kostenpflichtige Beratungsangebote.

Die Beratungssituation vor Ort:

Straubing und der Landkreis Straubing-Bogen ver-
figen glucklicherweise Uber eine soziale Schuldner-
und Insolvenzberatung. Hier erhalten Ratsuchende
kostenlos Hilfe. Bei einer telefonischen Anmeldung
wird grob die Ausgangssituation erfasst und geklart,
welche Hilfe akut bendétigt wird. In einem spéteren
personlichen Gesprach wird danach beleuchtet, wel-
che Handlungsoptionen im Einzelfall vorhanden sind.

Sie kennen jemanden, der in finanzielle N6te ge-
kommen ist? Dann verweisen Sie auf unser Bera-
tungsangebot.

Caritas Schuldner- und Insolvenzberatung
Tel. 9421/9912-0
schuldnerberatung@caritas-straubing.de

Auch Online ist eine Kontaktauf-
nahme moglich. Bei Anmeldung in
unserem Beratungsportal kénnen
Anfragen datensicher beantwortet
werden.




Pflege

Fortschritte bei der Sanierung unseres
Alten- und Pflegeheims Marienstift

Zum Ende des Jahres 2023 ndherten wir uns dem Abschluss des ersten
Bauabschnitts unserer umfassenden Sanierungsarbeiten im Caritas Alten-
und Pflegeheim Marienstift. Im Februar 2024 begann der Umzug der Be-
wohnerinnen und Bewohner in die frisch renovierten Bereiche, der im Mdrz

2024 erfolgreich abgeschlossen wurde.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner durfen sich
nun Uber eine Vielzahl an Verbesserungen freuen, die
das Leben in unserem Haus spUrbar verschdnern.
Die umfassende Modernisierung hat den Wohnkom-
fort auf ein neues Niveau gehoben.

Ein besonderes Highlight ist die Entfernung der fri-
heren Erker in den Zimmern, wodurch mehr Platz
entstanden ist und die Rdume nun ein offenes,
lichtdurchflutetes Ambiente bieten.

Erganzt wird dies durch die neuen, dsthetisch an-
sprechenden Bodenbelédge, die nicht nur fir ein har-
monisches Gesamtbild sorgen, sondern auch die
Sicherheit und Bewegungsfreiheit unserer Bewoh-
nerinnen und Bewohner deutlich verbessern. Diese
baulichen Veranderungen tragen wesentlich dazu
bei, dass sich der Alltag angenehmer und barriere-
freier gestaltet. Neben der baulichen Neugestaltung
wurden auch die Bewohnermdébel und Pflegebetten
komplett erneuert, um den héchsten Anspriichen an
Komfort und Funktionalitdt gerecht zu werden. Die
neuen, ergonomischen Pflegebetten ermoglichen
eine individuellere Anpassung an die Bedlrfnisse
unserer Bewohnerinnen und Bewohner und unter-
stltzen die Pflegekrafte bei ihrer taglichen Arbeit.

Die neu gestalteten Schwesternzimmer sind jetzt
hell und freundlich, was nicht nur das Arbeitsum-
feld unserer Mitarbeitenden verbessert, sondern
auch die Pflegekoordination und Kommunikation er-
leichtert. In den Wohn- und Essbereichen haben wir
bereits eine einladende Atmosphare geschaffen, die
zum Verweilen und zum gemeinsamen Austausch
einladt.

Ein wichtiger Teil der Sanierung war auch die kom-
plette Erneuerung der Elektrik und Sanitaranla-
gen. Die modernen Installationen bieten nicht nur
einen erhdhten Sicherheitsstandard, sondern sor-
gen auch fir eine verbesserte Energieeffizienz und
Nachhaltigkeit. Diese technischen Upgrades sind ein
wesentlicher Schritt, um den Anforderungen eines
modernen Pflegeheims gerecht zu werden und lang-
fristig einen reibungslosen Betrieb zu gewahrleisten.




Ein positiver Nebeneffekt der Sanierung ist die Um-
gestaltung des bisher ungenutzten Gartens an der
Ostseite des Gebdudes. Dieser Bereich wurde lie-
bevoll neu angelegt und hat sich zu einem Ort der
Ruhe und Erholung fur unsere Bewohnerinnen und
Bewohner entwickelt. Der Garten ladt zum Entspan-
nen und zu geselligen Nachmittagen im Grinen ein
und tragt so wesentlich zur Steigerung der Lebens-
qualitat bei.

Baulich geht es nun in den zweiten und letzten
Bauabschnitt, der entscheidend fur den Gesamt-
abschluss der Sanierung ist. Die Abbrucharbeiten in
diesem Bereich sind bereits erfolgreich abgeschlos-
sen, und derzeit liegen wir im geplanten Zeitrahmen.
Unser Team arbeitet intensiv daran, den Fortschritt
zu halten und die BaumaBnahmen wie geplant fort-
zufUhren.

Dennoch mdéchten wir an dieser Stelle auch die He-
rausforderungen erwihnen, die uns wihrend des
Bauverlaufs begegnet sind. Insbesondere die extre-
men Kostensteigerungen haben uns stark getroffen:
Die zu Beginn der MaBnahmen kalkulierten Preise
haben sich in einigen Bereichen mehr als verdoppelt,
was uns vor erhebliche finanzielle Herausforderun-
gen stellt. Diese unvorhergesehenen Mehrkosten
werden uns auch nach Abschluss der BaumaBnah-
men im Jahr 2026 weiterhin begleiten. Trotz dieser
Schwierigkeiten sind wir dankbar fir die Unterstit-
zung und das Engagement unserer Mitarbeitenden
und Partner, die uns helfen, auch diese Hurden zu
bewaltigen.

Nach allem, was wir gemeinsam mit unseren Mit-
arbeitenden, Bewohnerinnen und Bewohnern wéh-
rend der Sanierung durchstehen mussten, sind wir
jedoch fest davon Uberzeugt, dass wir auch diese
Herausforderungen meistern werden. Ein besonde-
rer Dank gilt allen, die geduldig den Larm, die Ein-
schriankungen und die Unannehmlichkeiten durch
die Bauarbeiten ertragen haben und uns jederzeit
tatkraftig unterstltzt haben. Wir sind stolz darauf,

Caritas Straubing-Bogen

eine so engagierte und verladssliche Gemeinschaft zu
haben, die in dieser Zeit zusammensteht und den
Erfolg dieser Sanierung moglich macht.

Mit Vorfreude blicken wir auf die
kommenden Monate und darauf,
unser Caritas Alten- und Pflegeheim
Marienstift zu einem noch lebens-
werteren Ort fiir unsere Bewohner-
innen und Bewohner zu machen.

Ein besonders wertvolles Update ist die
Installation des ,,Meditimers% der die Medi-
kamentenverwaltung wesentlich verbessert.
Durch diese Entscheidung kénnen unsere
Pflegefachkrdfte die Medikation der Bewoh-
nerinnen und Bewohner direkter tiberwachen
und verwalten, wodurch eine engmaschigere
Kontrolle, bessere Wahrnehmung und eine
héhere Sicherheit gewdhrleistet werden.

Diese Neuerung verspricht eine deutliche
Qualitatssteigerung in der Betreuung, da
Fehlerquellen minimiert und die individuelle
Medikation genauer auf die Beddrfnisse der
Bewohnerinnen und Bewohner abgestimmt
werden kann. Erste positive Effekte dieser
MaBnahme sind bereits splirbar: So zeigen
sich Verbesserungen in der Gesundheit und
im Wohlbefinden unserer Bewohnerinnen und
Bewohner, was nicht zuletzt auf die prdzisere
Medikamentengabe zurlickzufiihren ist.



Kinder

Wir gratulieren zur
erfolgreichen Weiterbildung

Fachkraft fur Kita-Leitung Erzieherin
Integration und Inklusion

Johannes Braek Sadja Zeciri Lisa Fuchs Ana Dumitru
Sonderkindergarten Kinderhort Kinderhort Kinderhort
Spielstube St. Jakob St. Peter St. Jakob

Fachwirtin fiir Kita-

und Hortmanagement JO h a n n is
Apotheke

Aiterhofen
Straubinger Str. 5b
Tel. 09421/91 30 39

Landau/Isar
Straubinger Str. 23a
Tel. 09951/59 861

Reisbach
Marktplatz 41
Tel. 08734/15 88

Bianca Kirchhofer

Online Shop

Kinderhaus www.johannis-apotheke.com

Krabbelkiste
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Neuerungen in den Kindertagesstatten

Der Caritasverband Gbernimmt ab dem 01.01.2025 die
Kindertagestétte St. Elisabeth am Schanzlweg. Bis-
heriger Trager ist die Pfarrei St. Elisabeth mit Dekan
Johannes Plank als Vertreter der Pfarrei. Die Kinder-
tagesstitte konnte in diesem Jahr ihr 50-jdhriges
Bestehen feiern und blickt dabei auch auf 50 Jahre
kirchliche Leitung zuriick. Umso mehr freut es alle
Beteiligten, dass mit dem Caritasverband wieder ein
kirchlicher Trager gefunden werden konnte.

Die Kindertagesstdatte bietet
Platz fir 70 Kinder und ist

somit ein wichtiger Bestandteil
der Kinderbetreuung in Straubing.

Die Einrichtung bietet viel Platz und Bewegungs-
freiraum und wiére in dieser GroBzlgigkeit heute in
einem Neubau nicht mehr darzustellen. Das Gebau-
de wurde zum 01.08. von der stadtische Wohnungs-
bau GmbH (WBG) UGbernommen und soll Schritt fur
Schritt energetisch saniert werden.

Im August konnten bereits alle Fenster ausgetauscht
werden. Die Zimmer sind nun zur Freude der Mit-
arbeiterinnen wesentlich heller und freundlicher.

Sanierung des Gebaudes
in der ReichenbergerstraBe

Die Spielstube und der Hort am Schanzlweg dir-
fen sich Uber die Generalsanierung des Geb3udes
in der ReichenbergerstrafBe freuen. Im Schul- und
Kindergartenjahr 2025/2026 wird das Geb&aude von
der WBG saniert und neugestaltet. Der Umbau er-
streckt sich Uber den gesamten Block und schafft
mehr Platze fur Kinderbetreuung.

Fir die Zeit der Sanierung missen die bestehenden
Gruppen in die Container an der Schenkendorfstra-
Be ausweichen. Da diese Anlage bereits jetzt teil-
weise leer steht, kdnnen wir schon im Oktober 2024
eine zusitzliche Kindergartengruppe installieren.



Kinder

Caritas Kindertagesstatten

258 Jahre an der Seite der Familien in Straubing

Kinderhort am Schanzlweg
Reichenberger StrafBe 16 | 94315 Straubing

50 Jahre

Kindergarten Spielstube am Schanzlweg

Seit Uber 50 Jahren wird im Caritas Integrativkinder-
garten Spielstube Inklusion gelebt, wertgeschatzt
und als Lernchance wahrgenommen!

Grundschulhort Ulrich-Schmidl
Breslauer StraBe 25 | 94315 Straubing

54 Jahre

Kinderhort am Schanzlweg

Hier arbeiten wir taglich daran, jeden mitzunehmen
und die Familien am Einrichtungsgeschehen teilha-
ben zu lassen. Die Kinder so zu erziehen, dass sie
sich selbstwirksam erleben kénnen und die Sprache
als Schlussel fur ihre Bildung, sind zentrale Orien-
tierungsschwerpunkte unseres Wirkens im Wohn-
gebiet.

Integrativkindergarten Schanzlweg
ReichenbergerstraBe 16 | 94315 Straubing

33 Jahre

Grundschulhort Ulrich Schmidl

Das padagogische Team vom Caritas Grundschulhort
Ulrich Schmidl lasst hier im Straubinger Osten die
Sonne aufgehen.
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30 Jahre

Hort St. Peter

Wenn die Arbeit ein Vergnigen ist,
wird das Leben zur Freude.

Kinderhort St. Peter
Schulgasse 20 | 94315 Straubing

30 Jahre

Hort St. Jakob

A Team wia a Dream!
Man mag es uns vielleicht nicht ansehen,
aber Liebe geht eben doch durch den Magen.

Kinderhort St. Jakob
Obere BachstraBe 12 | 9435 Straubing

28 Jahre

Hauptschulhort TUSCH

Sport und Bewegung sind unverzichtbare Bestand-
teile unserer padagogischen Arbeit hinsichtlich einer
positiven Entwicklung der Kinder und Jugendlichen.
Sie beeinflussen die physischen, aber auch psychi-
schen Entwicklungsprozesse und sind Grundsteine
zur langfristigen Gesundheitserhaltung bzw. -férde-
rung. Unser Ziel ist es deshalb, den Kindern und Ju-
gendlichen Freude an Bewegung zu vermitteln, ihnen
ein breit gefachertes Angebot an Mdéglichkeiten zu
prasentieren, um die Diversitédt des Sports ganz indi-
viduell und zwanglos ausprobieren zu kénnen.

Hauptschulhort TUSCH
Breslauer StraBe 25 | 94315 Straubing




Kinder

Jugendhort HOPLA
Innere Passauer StraBe 6 | 94315 Straubing

10 Jahre

Kinderhaus Krabbelkiste

In unserem Kinderhaus Krabbelkiste treffen viele
verschiedene Kulturen aufeinander, so bietet sich
eine bereichernde und vielfaltige Lernumgebung fur
die Kinder. Bei uns wird GEMEINSCHAFT grof3ge-
schrieben und die Kinder lernen, respektvoll mitein-
ander umzugehen und voneinander zu profitieren.

23 Jahre
Jugendhort HOPLA

Lebenspraktische Tatigkeiten wie z.B. Kochen sind
ein essentieller Schwerpunkt unserer padagogischen
Arbeit. Die Jugendlichen erlernen dadurch wichtige
Fertigkeiten fur das Leben. Die spielerische Umset-
zung mittels eines Kochwettbewerbs motiviert da-
durch umso mehr. Angelehnt an diverse Kochshows
im Fernsehen, werden unterschiedlichste Gerichte
zubereitet, probiert und bewertet. Das padagogische
Angebot findet mehrmals im Jahr statt und ist unter
dem Titel ,Streng aber lecker” ein groBes Highlight.

Kinderhaus Krabbelkiste
Gottfried-Keller-StraBe 62 | 94315 Straubing
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Pflege

Entlastung pflegender Angehoriger

Pflege daheim bedeutet 24 Stunden und das an 365
Tagen! Um einerseits Pflegende zu entlasten und an-
dererseits die Pflegebedurftigen zu férdern, gibt es
den sogenannten Entlastungsbetrag und die Verhinde-
rungspflege.

Der Entlastungsbetrag nach § 45,
SGB Xl steht jedem Pflegebediirftigen
im hauslichen Bereich ab Pflegegrad 1
in der H6he von 125 € monatlich zur
Verfiigung.

Dieser Betrag ist zweckgebunden einzusetzen und
kann nur durch Rechnungstellung zugelassener Diens-
te oder Angebote abgerufen werden. Als Zweck kom-
men Betreuung, hauswirtschaftliche Hilfen, Kosten fur
Unterkunft und Verpflegung in Tagespflegen oder Kurz-
zeitpflegen in Frage. Eine Ausnahme stellt hier der Pfle-
gegrad 1 dar, hier kdnnen auch Pflegesachleistungen
Uber diesen Betrag erstattet werden.

Wenn der monatliche Anspruch auf den Entlastungsbe-
trag nicht voll ausgeschopft wird, wird der verbleibende
Betrag jeweils auf den nachsten Kalendermonat Gber-
tragen. Leistungen, die bis zum Ende eines Kalender-
jahres nicht verwendet wurden, kdnnen noch bis zum
30. Juni des Folgejahres genutzt werden. Nach diesem
Stichtag verfallt der Restbetrag des Entlastungsgeldes
aus dem Vorjahr.

Ein GroBteil der pflegebedlrftigen
Personen in Deutschland wird von
deren Angehdérigen versorgt und zu
Hause gepflegt. Die Pflege eines
Angehdrigen im hduslichen Setting
ist herausfordernd und belastend,
sie erfordert Zeit und Kraft.

Das hei3t, man kann den Entlastungsbetrag rlckwir-
kend nutzen oder ganz bewusst ansparen. So ist es
moglich, mit dem eher geringen Entlastungsbetrag
auch groBere Kosten zu finanzieren. Zum Beispiel fur
eine langere Kurzzeitpflege oder einen professionellen
Fruhjahrsputz.

Das Budget der Verhinderungspflege kann bei Verhinde-
rung der Pflegeperson in Anspruch genommen werden.
Grinde fUr Verhinderung kdnnen vielseitig sein. Hier
kommen Urlaub, Krankheit, sowie regelmaBig geplante
Termine (plausibel und nachvollziehbar) der Pflegenden
in Frage. Ein Anspruch besteht erst nach 6-monatiger
Pflegezeit. Verhinderungspflege kann stundenweise
oder tageweise erfolgen. Erforderlich fir die Gewahrung
ist mindestens Pflegegrad 2 und die Tatsache, dass die
Pflegeperson die Pflege nicht erwerbsmaBig durchfihrt.

Der Betrag, der jahrlich zur Verfigung steht, ist auf
1612 € begrenzt. Nutzt man keine Kurzzeitpflege, so
kann der Leistungsbetrag fUr Verhinderung um 806 €
erhoht werden. Die Ersatzpflege bei Verhinderung kann
durch eine nicht erwerbsmaBige Person oder einen zu-
gelassenen Pflegedienst erfolgen.

Wird die Ersatzpflege durch eine Pflegeperson durch-
geflhrt, die bis zum zweiten Grad verwandt oder ver-
schwaégert ist oder mit ihm in hauslicher Gemeinschaft
lebt, sind die Erstattungen bei Verhinderung grundsatz-
lich auf den 1,5-fachen Betrag des Pflegegeldes be-
schréankt.

Fir Fragen zu diesem Thema stehen unsere
ambulanten Pflegedienste und die Fachstelle fir
pflegende Angehérige jederzeit zur Verfliigung!
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Wir gratulieren zur erfolgreichen
Ausbildung / Weiterbildung

von links:
Irina Dreiling, Pflegezentrum ALTE WAAGE
Petra Dérfler, Sozialstation Bogen

Weiterbildung zur Wundexpertin

Melanie Rankl, Sozialstation Straubing Andrea Frommel

Sozialstation Labertal

Pflegefachfrauen

W
T,
y-

Sabine Tettinger
Tagepflege Niederwinkling

Pflegefachhelferin

Veronika Daschner
Pflegezentrum
AN DER ALTEN WAAGE

von links

Farjallah Fadhila, Pflegezentrum AN DER ALTEN WAAGE
Sofia Zwack, Pflegezentrum AN DER ALTEN WAAGE
Prissana Starcke, Sozialstation Straubing

Moufida Ouled Amor, Altenheim Marienstift

Weiterbildung zur ,Wohnbereichsleitung*

Margit Lanzinger
Pflegezentrum
AN DER ALTEN WAAGE



Angeschlossene Einrichtungen

Beratungsstelle fir Schwangerschafts-
fragen und junge Familien freut sich
uber neue moderne Biiros

Seit nunmehr 30 Jahren gibt es die
~Schwangerschaftsberatung“im

Katholischen Sozialzentrum Straubing.

Die Sozialpadagogin Gabriele Ponzio hat diese Stelle
aufgebaut und Uber viele Jahre hinweg mit Unter-
stitzung einer Verwaltungskraft alleine gefihrt.
Heute leitet sie ein Team, das inzwischen auf drei
weitere Sozialpdadagoginnen und zwei Verwaltungs-
krafte angewachsen ist. Aufgrund dieses Wachstums
waren die BlUros zuletzt auf einem Stockwerk ver-
teilt und wurden von mehreren Beraterinnen gleich-
zeitig genutzt.

Im Friihjahr 2024 konnte die Beratungsstelle neue,
modern ausgestattete Rdume im ersten Stock des
Sozialzentrums beziehen. Diese Abteilung umfasst
nun einen eigenen Empfangsbereich, ein Wartezim-
mer, einen Besprechungsraum sowie drei separate
Blros, was eine bessere Arbeitsatmosphéare und ef-
fizientere Beratung ermoglicht.

Das zentrale Anliegen der Sozialpadagoginnen ist
die psychosoziale Beratung in allen Fragen rund um
Kinderwunsch, Familienplanung, Schwangerschaft,
Geburt und die ersten drei Jahre danach. Insbeson-
dere in Krisensituationen, wie im Schwangerschafts-
konflikt (ohne Beratungsnachweis nach §219 StGB),
nach einer Totgeburt oder bei Angsten und Depressi-
onen wahrend und nach der Schwangerschaft, ste-
hen die Beraterinnen den Betroffenen unterstitzend
zur Seite. Auch (werdende) Véter sind herzlich ein-
geladen, sich mit ihren Anliegen vertrauensvoll an
die Beraterinnen zu wenden.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage
per Telefon, online oder personlich.

Eine Beratung findet innerhalb der Offnungszeiten
nach Terminvereinbarung statt, auBerhalb derer auf

Anfrage.




Doch bei Frauen, die den Weg ins Frauenhaus suchen,
ist weit mehr als nur der Familienfrieden gestort. Hier
handelt es sich nicht um den typischen Familienstreit,
sondern um tiefgreifende und systematische Gewalt.

Streit bedeutet in der Regel eine Auseinandersetzung
zwischen Personen, die ungefdhr gleich stark und
machtig sind. Bei Partnerschaftsgewalt jedoch liegt oft
ein einseitiges Kontrollverhalten seitens des Mannes
vor. Diese Gewalt betrifft immer noch hauptsachlich
Frauen:

Rund 80 % der von Partnerschafts-
gewalt Betroffenen oder Bedrohten
sind weiblich.

Systematisches Kontrollverhalten bedeutet eine asym-
metrische Beziehung, in der ein Partner die Macht Uber
den anderen austibt. Diese einseitige Machtauslbung
kann sich in verschiedenen Formen duBern: von der al-
leinigen Kontrolle Uber die Finanzen bis hin zum Verbot

Haus fiir das Leben e.V.
Frauenhaus Straubing
Tel. 09421/830486 - Fax 09421/830487

E-Mail: frauenhaus@haus-fuer-das-leben.de
www.haus-fuer-das-leben.de

Bankverbindung

Haus fur das Leben e.V.

Sparkasse Niederbayern-Mitte

IBAN: DEO2 7425 0000 0000 0000 34
BIC: BYLADEM1SRG

Caritas Straubing-Bogen

~Wenn der Familien-
frieden gestort ist“

SWenn der Familienfrieden gestért ist”

— ein Satz, der oft verwendet wird, wenn
es innerhalb der Familie zu Streitereien
oder Unstimmigkeiten kommt.

bestimmter Tatigkeiten oder dem Einfordern von ,ehe-
lichen Pflichten®

Gewalt wird hier als Teil eines generellen Kontrollverhal-
tens eingesetzt und tritt zyklisch auf, wobei sie in ihrer
Haufigkeit und Intensitédt oft zunimmt. In solchen Bezie-
hungen treten meist mehrere Formen von Gewalt auf.
Die Opfer dieser Gewalt tragen oft physische und/oder
psychische Schadigungen davon. Die regelmaBig erleb-
te Gewalt hinterlasst tiefe Spuren: Ihr Selbstwertgefiihl
und ihre Autonomie werden nachhaltig beschadigt.

Es ist wichtig, diese Realitdt anzuerkennen und MaBnah-
men zu ergreifen, um Betroffenen zu helfen. Frauenhdu-
ser bieten einen Zufluchtsort und die notwendige Unter-
stltzung, um aus diesen zerstdrerischen Beziehungen
auszubrechen und ein selbstbestimmtes Leben zu fih-
ren. Die Gesellschaft muss sensibilisiert werden, um das
AusmafB und die Ernsthaftigkeit von Partnerschaftsge-
walt zu verstehen und zu bekdmpfen. Nur so kann der
Weg zu einem echten Familienfrieden geebnet werden.

Wenn Sie von Iﬂm Partner /Ehemaniy’
bedroht werden’sind gsi)e @er richtig!
%

FRAUENHAUS
STRAUBING

09421/830486



Allgemeines

Millionenfache Hilfe
— Die Caritas in Zahlen

739.410 Menschen arbeiten beruflich in den 25.453
Einrichtungen und Diensten, die der Caritas bundesweijt
angeschlossen sind. Sie werden von mehreren hundert-
tausend Ehrenamtlichen und Freiwilligen unterstitzt.

4
* Cartas in Dectschiand — 2024

o Aufgaben, Aufbeu und Fnenzierung
* Ubersicht der Bereiche
© @ (Daten Stichtag: 31.12.2022)
Gemeinsam sind sie
. . Gesund- Kinder- & Famili Altenhilf Behinderten-  Wei
das Gesicht der Caritas: et e el M e R it
. Psychiatrie Hilfen
ehrenamtlich und
beruflich Mitarbeitende. g . &
£ % 3
Hi K = 2 315 12135 961 3 127 2.354 4561
inzu kommen
8 96.646 722,731 3579 135.500 114889 21523
I 48.906 Auszubildende £ U v u U U U
und Schuler_innen
g ®0 00 00 00 0000 00
| i G 0 A o G
im Sozialen Jahr £ NI Wi Il gl i i1
= 293,603 183.809 6.612 126.790 87.276 41.320
i und 5.606 BUndeS- © Diutecher Cortasverhand &\, — Coten 218 o Cants Zentissaten. Emenung 2004 / Stohtag 31122022, Wik Camas e/etatesk
freiwilligendienstleistende.
s . Caitas in Devtschiand —
\ Y ) BERY Aufcaben Authau und Fnanzenng
Das ergab die aktuellste Erhebung P y Finanzierung
der Caritas von 2024, Stichtag war e i , ; e skl D Sl it o
der 3112.2022. Die Zahlen werden 2t d ot e Al o e i i e e Fird
alle zwei Jahre erhoben.
(\‘ = —
& T =
Sozialversicherung Offentliche Zuschiisse Spenden
der Pflege-, Kranken-, Unfall- Kommune die die Arbeit der Caritas
und Rentenkasse AN unterstlitzen

Beitrdge A Mittel der Caritas
der Menschen, dieLeistungen " | Kirchensteuer, Mieten,
der Caritas in Anspruch nehmen : Zinsen, Forderfonds

DU CATIANGNT 6V — WM GRS 00

Quelle: Deutscher caritasverband eV.
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Handeln — Mitglied werden N V2
2>

Der Caritasverband ist der Wohlfahrtsverband der katholischen

Kirche — sein Anspruch lautet: Not sehen und Handeln! caritas
Er will diesem Anspruch gerecht werden durch /—"‘N
1 bewusste Hinwendung zum Menschen ,

1 schnelle Hilfe fir Menschen in Not

1 klares Eintreten fir Benachteiligte ’

Der Caritasverband Ubernimmt in christ-
lichem Geist Mitverantwortung fir die

Gestaltung einer sozialen Gesellschaft. -

I Einzelbeitrag 12,- Euro  Beitragsfrei sind Sie

I Familienbeitrag 18,- Euro I als Mitglied eines Ordens I als ehrenamtlich Tatiger?
I Jugendbeitrag 6,- Euro B durch ideelle Unterstitzung® Il als Mitglied eines

I Mitglied eines kirchlichen Verbandes' 8,- Euro caritativen Fachverbandes oder einer Vereinigung*

Erlduterungen. 1 Kirchliche Verbande sind z. B. Kath. Frauenbund, Kolping, KAB

2 Ehrenamtliche sind in caritativen Einrichtungen oder in der Pfarrgemeinde tétig z. B. bei der Caritassammlung, bei Besuchsdiensten ...

3 Ideelle Unterstitzung konnen Sie durch |hr Gebet leisten ...

4 Caritative Fachverbdnde oder Vereinigungen sind Kath. Jugendfiirsorge, Malteser Hilfsdienst, Sozialdienst kath. Frauen, Elisabethenverein u. a.

falter-dienstleistungen.de

Hausmeisterservice N

. IR KAUFE

& Sanierung M\é.“HRFAM\L‘EN' Tel. 09421/1887183
1 HAUSER,

wohlfuhlen WOHNUNGEN UND

|0

GRUNDSTUCKE

Immobilien N Gerne fiihren wir die Vermietung,
& Ba Utréger = Nebenkostenabrechnung,

" Wohnungsriicknahmen und -iibergaben durch.
heimfuhlen




Katholisches Sozialzentrum

,»Der Friede beginnt bei mir*

Diese Erkenntnis — ,Der Friede
beginnt bei mir®“ — 6ffnet Tlren,
auch in der Ehe-, Familien- und
Lebensberatung (EFL).

Gerade in der Anfangsphase von Paarberatungen
sitzt das ,,Problem® oft noch auf dem anderen Stuhl.
Und das darf auch so sein. Gelingt es aber, im Rah-
men des Beratungsprozesses mit einem Paar zu der
Erkenntnis kommen, dass der ,Friede“ (oder auch
die ,Verdnderung®) bei einem selbst beginnt, dann
offnet das TlUren. Von diesem Moment an kénnen
Paare aus der passiven Opferhaltung herauskom-
men und in eine aktive Gestaltungsrolle treten.

Rund 300 Menschen aus der Stadt Straubing und
dem Landkreis Straubing-Bogen kommen jedes Jahr
zur EFL in Beratung. Sie finden hier einen geschutz-
ten und zugleich offenen Rahmen, um die tieferen
Grinde fur die Krisensituationen zu verstehen und
neue Handlungsmoglichkeiten zu entwickeln.

@ Ehe | Familie | Leben

Katholische Ehe-, Familien-
und Lebensberatung im Bistum
Regensburg

Kontaktaufnahme unter:
Kath. Ehe-, Familien- und
Lebensberatung
Sozialzentrum

Obere BachstraBe 12

Tel. 09421/9912-40
eheberatung-straubing@
bistum-regensburg.de

Ausloser fiir die persénlichen Krisen sind haufig
Probleme in der Ehe/Partnerschaft.

I wechselseitige Gewalt zwischen Eheleuten bzw.
Partnern; personliche Krisen und psychische Er-
krankungen

Konflikte mit den Herkunftsfamilien oder auch

neue Lebensphasen, die es zu meistern gilt (Fa-
miliengrindung, Empty-Nest-Phase, Trennung und
Scheidung, Pflege von Angehdrigen, Umgang mit
Tod und Alleinsein)

Dabei ist die Dauer einer Beratung sehr unterschied-
lich. Sie betrégt in der Regel zwischen 5 und 25 Be-
ratungsterminen. Sie steht allen Menschen offen
unabhdngig von Alter, Konfession, Familienstand
oder Herkunft.

Je nach Bedurfnis kdnnen sich die Ratsuchenden
durch Beratungsgesprache vor Ort oder am Telefon
begleiten lassen.

All jenen, die eine moglichst anonyme Beratung
wilnschten, kénnen wir Mail- und Chatberatung
Uber die Plattform www.onlineberatung-bayern.de
anbieten.

Das Bild zeigt von links:
Psychologischer Berater und Stellenleiter Martin Schulze,

Dipl.-Sozialpaddagogin Katja Mahren, Dipl.-Theologe Josef Maier,

Dipl.-Sozialpadagogin Stephanie Schmid



Beratung

Caritas Straubing-Bogen

Neue Mitarbeiter stellen sich vor

Jelena Okrosa
Diplom-Psychologin

Sonja Poiger

Sonja Spindler

Ich freue mich sehr, mich lhnen als

Seit April arbeite ich in der Fliicht-
lings- und Integrationsberatung. In
dieser Arbeit ist es spannend, durch
die Kommunikation mit Klienten,
Beamten und Kollegen gemeinsam
unterschiedliche und manchmal
komplexe Probleme zu klaren, die
Menschen und, wenn moéglich, die er-
mutigenden Momente mitzuerleben.

Seit Mai 2024 bin ich in der Verwaltung
im Marienstift tatig. Meine Aufgaben
sind sehr abwechslungsreich und in-
teressant, da es von den allgemeinem
Verwaltungstatigkeiten wie Telefonan-
nahme, Postverkehr oder Kassenfih-
rung auch die schriftliche und vertrag-
liche Abwicklung fur die Aufnahme der
Bewohner beinhaltet. Auch der Kontakt
mit den Angehorigen bereitet viel
Freude und es kommt viel Dankbarkeit

die neue verantwortliche Pflegefach-
kraft der ambulanten Pflege Straubing
vorzustellen. Ich bringe eine groBe
Leidenschaft fur die ambulante Pflege
mit. Doch nicht nur ich bin neu dabei,
an meiner Seite ist unser Familien-
hund Luke. Er sorgt im Buro fir einen
frischen Wind im Alltag und bringt viel
Energie und Empathie mit.

zurtck.

Daniel Wheeler

Tatjana Lisner
Personalabteilung

Seit Dezember arbeite ich als Betreuungskraft im Betreu-
ten Wohnen Kdnigshof in Straubing. Mein Aufgabenbereich
umfasst die Koordinierung der Betreuungsangebote, die
Hilfestellung bei der Eingewdhnung der neuen Bewohne-
rinnen und Bewohner, die Beratung in allen Bereichen der
Alltagsbewiltigung und die Organisation von Freizeitan-
geboten und Festen. Meine Arbeit ist interessant, ab-
wechslungsreich und macht viel Spaf3, gerade weil ich den
Umgang mit Menschen immer schon sehr gerne mag.

Seit Marz unterstitze ich die Personalabteilung. Mein
Tatigkeitsbereich umfasst hauptsachlich die Vorbereitung
von Vertragsunterlagen sowie organisatorische Aufga-
ben. Auch die téglichen Herausforderungen bereiten mir
Freude und férdern meine persénliche Weiterentwicklung.
Dank des angenehmen Arbeitsklimas konnte ich mich
bereits nach kurzer Zeit hervorragend in das Team integ-
rieren. Besonders schitze ich hier die Wertschatzung der
Mitarbeiter und die freundlichen Fuhrungskrafte.



Beratung

Der Abhangigkeit entkommen

In der Caritas-Fachambulanz
fir Sitchte wird Betroffenen und
Angehdrigen Hilfe angeboten

Seit 1980 besteht die Fachambulanz flr Suchtprobleme
und hilft jahrlich rund 500 bis 600 Menschen, die mit
verschiedenen Abhangigkeiten kdmpfen. Dazu gehdéren
die Sucht nach Alkohol, illegalen Drogen, Medikamen-
ten, Nikotin, problematischem Gllcksspiel und exzes-
siver Mediennutzung. Doch nicht nur direkt Betroffe-
ne, sondern auch Angehérige bekommen in der Oberen
BachstraBBe 12 Unterstlitzung.

Der groBte Teil unserer Klienten sind ,wegen ihrer Al-
koholabhangigkeit bei uns in Beratung® erkldrt Maria
Claus, die Leiterin der Fachambulanz. Aber auch Falle
mit Drogenabhangigkeiten und Glicksspielstiichten fan-
de man vermehrt.

Viele Klienten kommen auf Drédngen von Familie oder
Freunden, andere wegen gesundheitlicher Probleme,
drohendem Verlust des Arbeitsplatzes oder aufgrund
einer Gerichtsauflage. Manche suchen Hilfe, weil ih-
nen der Fuhrerschein entzogen wurde oder sie selbst
merken, dass sie ein Problem haben. Ein Zeichen fir
Abhiangigkeit ist oft, dass Betroffene immer mehr der
jeweiligen Substanz bendtigen, um die gleiche Wirkung
zu erzielen. Begleitende Beschwerden wie Entzugser-
scheinungen, Schlafstérungen, Zittern oder Konzentra-
tionsschwierigkeiten kommen haufig vor. In der Bera-
tung werden nicht nur Fragen zum Thema rund um die
Sucht beantwortet, sondern auch die aktuelle Situation
genau besprochen.

JWir helfen den Leuten dabei, die richtige Behandlungs-
form zu finden* so Maria Claus.

Dazu gehoren Entgiftungen und ambulante oder sta-
tiondre Therapien. Auch Uber Selbsthilfegruppen in der
Region wird informiert. Die Fachambulanz bietet dart-
ber hinaus eine spezielle Naloxon-Schulung an, die im
Notfall Leben retten kann.

AuBerdem gibt es ein Angebot zur ambulanten Re-
habilitation fur Alkohol- und Medikamentenabhingige

sowie eine Nachsorge flir Menschen, die bereits eine
stationdre Therapie hinter sich haben.

Besonders wichtig ist den Mitarbeitern auch die Unter-
stltzung von Jugendlichen. ,Wir bieten eine betriebli-
che Gesundheitsvorsorge fur junge Menschen an, um
frih auf Risiken aufmerksam zu machen®, erklart Maria
Claus.

Finanziert wird die Arbeit der Ambulanz durch den Be-
zirk und Spenden, sowie Rentenversicherung und Kran-
kenkassen. Sie ist eng vernetzt mit Krankenhdusern,
dem Jugendamt, gesetzlichen Betreuern, den Gerich-
ten und der Bewidhrungshilfe. So werde sichergestellt,
dass Betroffene und auch Angehdrige die bestmdgliche
Unterstltzung erhalten, erklart Maria Claus.

Fachambulanz fiir Sucht-
probleme Straubing

Obere BachstraBe 12 | 94315 Straubing
Tel. 09421 9912-24
beratung@suchtambulanz-straubing.de

Die Caritas Suchtberatung ist fir Sie zu den
Offnungszeiten telefonisch erreichbar. Per-
sdnliche Termine sind nach vorheriger tele-

fonischer Anmeldung méglich. Unser Angebot
umfasst Informationen, individuelle Beratung
und professionelle Behandlungen zum Thema
Konsum und Abhangigkeiten jeglicher Art.

Unsere Beratung ist fir Ratsuchende kostenfrei.
Wir garantieren in der Zusammenarbeit Ver-
schwiegenheit, Freiwilligkeit und auf Wunsch
auch Anonymitat.




Anzeigen Caritas Straubing-Bogen

Wohnbeispiel

1-Zimmer-Wohnung mit Balkon,
ca 31,29 m2 (Typ 5)

Selbsténdig und selbstbestimmt bis ins hohe Alter

Betreutes Wohnen
in Deggendorf

Vorteile auf einen Blick

— Betreuungsbiiro mit taglichen Sprechzeiten fiir

Jetzt mieten! lhre Anliegen direkt im Haus

Gemeinschaftsraum, Fitnessraum,

Betreutes Wohnen bedeutet, selbstbestimmt und selb-
standig bis ins hohe Alter in den eigenen vier Winden 24—Stun.den-Notruf . L

zu leben und bei Bedarfjederzeit so viel Hilfe wie noétig =~ ~ Hol-, Brlng-. und Haushaltﬁdlenste "_TOgl_'Ch

in Anspruch nehmen zu kénnen. Die Bewohner sind mit ~~ ~ Sammeltaxi vor der Haustiire uvm. fiir sicheres
einem transparenten Betreuungs- und Notrufvertrag und selbsténdiges Wohnen

optimal abgesichert. Die 1- bis 3-Zimmer-Wohnungen
mit Wohnflachen von ca. 31 m? bis 86 m? werden stil-
voll, modern und 6kologisch gebaut. Zudem verfiigt die
Wohnanlage iiber viele Extras, wie ein Betreuungsbiiro,
ein Pflege-Wohlfithlbad, Fitnessbereich und einen
Gemeinschaftsraum fiir gemeinsame Aktivititen und
auch private Feiern der Bewohner.

Jetzt mieten!

ERLBAU Deggendorf GmbH

Oberer Stadtplatz 18 - 94469 Deggendorf
0991 370 60-8882 - vermietung@erl.de
www.erl.de/deg-mieten

Abbildungen beispielhaft, unverbindlich und nicht detailgetreu. Wohnungen un-

mobiliert. GEG-Daten: EA-B, Bj. 24, HZG Nahw. EEK A, 38-43 kWh/m?a Wir bauen auf Vertrauen. E R L

Betreutes Wohnen
Kénigshof - Kénigsgarten Straubing

- selbstbestimmt und sicher
- durchdacht bis ins Detail
- Service nach Wunsch

- ausgezeichnete Qualitat

Auskinfte und Besichtigungen:

Weil es auf die

UNSER SERVICE - IHR VORTEIL

AUTO} iAUS I latzer Extraleistungen, so individuell wie lhre Bediirfnisse:

der AOK-Gesundheitsvorteil.

Mehr Uber Ihre persénlichen AOK-Gesundheitsvorteile

\' ’ .
‘;\’/ﬁ ,m L ab e rfa’ G m b H und die Voraussetzungen finden Sie unter:

aok.de/bayern/gesundheitsvorteil
@ Landshuter Str. 43 @ Telefon: 08772/1818
@ 84082 Laberweinting @ www.toyota-laberweinting.de

AOK Bayern. Die Gesundheitskasse.




Adressen

Wichtige Adressen und Telefonnummern

Kath. Sozialzentrum Straubing
Obere BachstralBe 12
94315 Straubing

Tel. 09421/9912-0
Fax 09421/9912-49
info@caritas-straubing.de

Fachberatungsdienste im Kath. Sozialzentrum

1 Schuldnerberatung - Tel. 09421/9912-20
I Migrationsberatung - Tel. 09421/9912-43
1 Jugendmigrationsdienst - Tel. 09421/9912-68
1 Asylberatung - Tel. 09421/9912-67
AuBenstelle Mallersdorf - Tel. 0176/15578916
AuBenstelle Bogen - Tel. 0160/99015937
1 Allgemeine Sozialberatung - Tel. 09421/9912-22
I Mutter-Kind-Kuren, Miittergenesung
Tel. 09421/9912-17
I Fachstelle fiir pflegende Angehdrige
Tel. 09421/9912-37
1 Fachambulanz fiir Suchtprobleme
Tel. 09421/9912-24
I Beratungsstelle fiir Frauen in Konfliktsituationen
Tel. 09421/9912-28

Pflege und Betreuung von Senioren

1 Sozialstation Straubing
Ittlinger StraBBe 11 - 94315 Straubing
Tel. 09421/23700

1 Sozialstation Bogen
BahnhofstraBe 5 - 94327 Bogen
Tel. 09422/805160

I Sozialstation Labertal
Straubinger Strafe 20 - 84082 Laberweinting
Tel. 08772/8227

I Tagespflege Niederwinkling
BayerwaldstraBBe 5 - 94459 Niederwinkling
Tel. 09962/9509767

Gemeinniitzige Caritas Pflege GmbH Straubing

1 Alten- und Pflegeheim Marienstift
Pater-Josef-Mayer-Straf3e 23 - 94315 Straubing
Tel. 09421/96250

I Caritas Pflegezentrum AN DER ALTEN WAAGE
Innere FrihlingsstrafBe 26 - 94315 Straubing
Tel. 09421/84350

Verein Haus fiir das Leben e. V.

I Frauenhaus / Frauennotruf - Tel. 09421/830486

I Second Stage - Tel. 09421/9912-83

1 SIS Straubinger Interventions- und Beratungs-
stelle fiir Frauen mit hauslichen und sexuellen
Gewalterfahrungen - Tel. 09421/9912-84

I Mutter-Kind-Heim - Perkamer Straf3e 8
94315 Straubing - Tel. 09421/80119

1 Appartementwohnanlage - Perkamer Straf3e 8
94315 Straubing - Tel. 09421/9912-18

Kinder und Jugendliche

I Integrativkindergarten Schanzlweg
ReichenbergerstraBBe 16 - 94315 Straubing
Tel. 09421/71170

I Kinderhort am Schanzlweg
Reichenberger Straf3e 16 - 94315 Straubing
Tel. 09421/6744

I Kindertagesstiatte Krabbelkiste
Gottfried-Keller-StraBe 62 - 94315 Straubing
Tel. 09421/9638883

I Kinderhort St. Peter
Schulgasse 20 - 94315 Straubing
Tel. 09421/85243

I Kinderhort St. Jakob - Grundschulhort
Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing
Tel. 09421/87920

I Kinderhort HOPLA - Hauptschulhort
Innere Passauer StraBBe 6 - 94315 Straubing
Tel. 09421/960841

1 Kinderhort Ulrich-Schmidl - Grundschulhort
Breslauer StraBe 25 - 94315 Straubing
Tel. 09421/928682

I Kinderhort TUSCH - Hauptschulhort
Breslauer StraBe 25 - 94315 Straubing
Tel. 09421/928681

I Mittagsbetreuung
Grundschule St. Peter, Straubing
Grundschule St. Jakob, Straubing
Grundschule Ulrich-Schmidl, Straubing

I Gebundene Ganztagsschule
Grundschule St. Jakob, Straubing
Mittelschule St. Stefan, Straubing-Alburg
Mittelschule St. Josef, Straubing
Johannes-Turmair-Gymnasium, Straubing

1 Offene Ganztagsschule
Johannes-Turmair-Gymnasium, Straubing
Ludwigs-Gymnasium, Straubing
Mittelschule Geiselhéring, Geiselhoring
Sonderpadagogisches Férderzentrum, Straubing



Caritas Straubing-Bogen

Jugend und Arbeit e.V. m

Projekte Jwu

I Quartiersmanangement Straubing-Ost
ReichenbergerstraBe 17 - 94315 Straubing
Tel. 09421/74162

I Aktion Stromspar-Check justland GmbH

Tel. 0170/5642050 AuRere IndustriestraRe &
94327 Bogen/Furth

ausbildung@justland.de
www.justland.de

4
justlandPLUS"
Die Werbemanufaktur

Ehrenamt

I Freiwilligen-Zentrum Straubing e. V.
Obere BachstraBe 12 - 94315 Straubing
Tel. 09421/989635

Salz-Holzapfel

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

I Obere BachstraBBe 12 - 94315 Straubing Fachhandel
Tel. 09421/9912-0 _ﬁ]r alle Sal!nenprodukt(_a & SaIzar'Fen,
Siede- & Steinsalz, Chemisch-technische
Markenprodukte
Besuchen Sie uns im Internet Salz Holzapfel GmbH & Co. KG_
www.caritas-straubing.de Posener StraB3e 8 - 94315 Straubing

Tel. 09421 7807-0 - Mobil 0172 8501112
und auch auf Facebook Fax 09421 726 87 - info@salz-holzapfel.de

SAUBER DRAUF!

Bau-, Glas-, Biiro- und Sonderreinigungen.

Schlesische Str. 17 | 94315 Straubing | Tel. 09421 51639
www.bruder-straubinger.de

BRUDER x -
STRAUBINGER

GEBAUDEREINIGUNG
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Caritasverband fur die Stadt
Straubing und den Landkreis

caritas Straubing-Bogen e.V.

VN caritasstraubing-Bogen
m
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